
手術支援ロボット
「ダ・ヴィンチ」

による
泌尿器がん治療について

北海道医療センター 泌尿器科 前鼻 健志
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ダ・ヴィンチ ⇒ 手術支援ロボット



ダ・ヴィンチの特徴①

① ロボットにしかできない繊細な動き

7つの関節をもち、手の動きを正確に再現

術者の手ぶれをコンピューターで除去



② 高解像度3Ｄモニターによる鮮明な画像

三次元(3D)モニター及びズーム機能により、

肉眼では見えないような血管や神経などを立体的に確認

安全で精度の高い手術を行うことが可能

ダ・ヴィンチの特徴②



◎ 前立腺がん
◎ 腎がん
◎ 腎盂がん
◎ 尿管がん

・膀胱癌
・副腎腫瘍
・腎盂尿管移行部狭窄症

保険診療で行える手術は？

当院で実施可能
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前立腺がんと診断されたら、治療はどうするの？

前立腺がん

放射線

手術

薬物治療
外照射
内照射
陽子線

経過観察

ホルモン剤
抗がん剤

プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
6. 前立腺がんの治療〜治療の種類と方法〜
ここからは、もし前立腺がんになった場合に、どんな治療があるのかについてお話しします。





前立腺はどこにあるの？



前立腺がんは増えている！
男 性（日本） がんの部位別罹患数と将来予測
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雑賀公美子 ほか: がん・統計白書2012－データに基づくがん対策のために（祖父江友孝 監修）, 篠原出版新社, pp63-81, 2012.

～ ～～～～～～～～～～

前立腺男性のがん罹患数の第1位に！



前立腺がんの治療方法は

前立腺に
とどまっている

前立腺の周囲に
拡がっている

転移がある 再発してきた
場合

手術
放射線

(内照射、外照射、
陽子線）

手術+/-ホルモン療法
放射線＋ホルモン療法

(外照射、陽子線）
ホルモン療法 放射線（外照射）

ホルモン療法
化学療法

CT、骨シンチグラフィ、MRIなどを行い、正確な病期診断をします

根治 治療

プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
9. 前立腺生検（確定診断のための検査）
スクリーニング検査で前立腺がんが疑われた場合は、前立腺がんを確定するために、前立腺生検（バイオプシー）が行われます。前立腺生検では、特殊な針を使って前立腺から直接組織を採取し、それを顕微鏡で観察して、がんがあるか、またあった場合には、その悪性度（グリーソンスコアなど）を確認します。
検査法としては、直腸に探触子（プローブ: 超音波装置）を挿入し、前立腺の中の様子を確認しながら、決められた位置に針を刺して前立腺組織を採取します。採取法には、針を直腸から刺し入れる経直腸式と、股の間（肛門と陰のうの間）から刺入する経会陰式があり、前立腺がんの発生しやすい辺縁域を中心に、6ヵ所以上から組織を採取します。
痛みは少なく、検査自体は15分程度で終わります。外来でもできますが、2〜3日入院して行うこともあります。
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前立腺がんと診断されたら、治療はどうするの？

前立腺がんの治療
前立腺を全て摘除する

ロボット支援手術が標準治療です

放射線

手術

薬物治療
外照射
内照射
陽子線

経過観察

ロボット治療

ホルモン剤
抗がん剤

プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
10. 前立腺がんの治療〜治療の種類と方法〜
ここからは、もし前立腺がんになった場合に、どんな治療があるのかについてお話しします。





患者さんにやさしい手術方法

★従来の開腹手術と比較して

・傷が小さい・・・8㎜～1.2cmの傷が5、6か所

（開腹手術では13cmの皮膚切開、術後が痛いです。。。）

・出血量が少ない・・・平均100ml前後です。

（開腹手術では平均1000ml、術前に自己血採取必要）

・入院期間が短い・・・最短9日間で退院可能です。

（開腹手術では平均13日間）



術後に

 尿漏れがひどい

 勃起しない

前立腺摘除の悩ましい合併症

前立腺と一緒にある勃起神経、括約筋が損傷を受ける

尿道

膀胱 精のう

前立腺

摘出部位

プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
12. 合併症対策（勃起障害）
勃起障害は、手術や放射線療法（外照射療法）によって、前立腺の左右にある勃起に関係する神経が傷害された場合に生じる合併症です。また、内分泌療法では男性ホルモンの分泌やその作用が低下してしまうため、ほとんどの患者さんに勃起障害が起こります。
勃起機能の回復が難しい場合も多いですが、手術療法による勃起障害の場合は、勃起神経が温存されていると、性機能が戻ることがあります。そうした場合は、薬によって性機能の対応が望めることもありますので、主治医に相談してみてください。
ただし、勃起不全治療薬は、心臓が悪い人、血圧が高い人や低い人などが使用すると、重篤な副作用があらわれる危険性があるため、服用を希望する場合には、主治医とよく相談してから使用することが大切です。

出典　　図）山中英壽：前立腺がん・最新情報NHKきょうの健康、７月号：68-80. 2003



・術後の尿漏れが少ないです

・・・確実、精密な尿道膀胱吻合が可能です

・術後の性機能維持の可能性が高いです

・・・勃起神経をより確実に温存可能です

（注：患者さんによっては神経温存できない場合があります）

～ ダ・ヴィンチだから実現できること ～

患者さんにやさしい手術方法



腎がん

プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
14. 本日の内容
本日は、ここに示した大きく5つの内容について、お話しをいたします。この講演を通して、わが国でも大きな問題となってきている前立腺がんについて正しく理解いただくとともに、早期発見のための取り組みや、日々発展を続けている治療方法、さらには前立腺がんと診断された方とそのご家族へのアドバイスについて、ご紹介していきます。



腎がんの症状

プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
15. 本日の内容
本日は、ここに示した大きく5つの内容について、お話しをいたします。この講演を通して、わが国でも大きな問題となってきている前立腺がんについて正しく理解いただくとともに、早期発見のための取り組みや、日々発展を続けている治療方法、さらには前立腺がんと診断された方とそのご家族へのアドバイスについて、ご紹介していきます。



腎がんの検査

スクリーニング検査は超音波検査
検診ではエコー検査も受けましょう！

確定診断はCT検査
（ときどきMRI検査）

腎がんに特異的な腫瘍マーカーは存在しません

尿検査での診断も困難です

プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
16. 本日の内容
本日は、ここに示した大きく5つの内容について、お話しをいたします。この講演を通して、わが国でも大きな問題となってきている前立腺がんについて正しく理解いただくとともに、早期発見のための取り組みや、日々発展を続けている治療方法、さらには前立腺がんと診断された方とそのご家族へのアドバイスについて、ご紹介していきます。



腎がんのステージ

特に
ダヴィンチ
が適した
術式



ロボット支援下腹腔鏡下腎部分切除術

T1aの腎癌に行う腎部分切除術



患者さんにやさしい手術方法

★従来の開腹手術と比較して

・傷が小さい・・・8㎜～1.2cmの傷が5、6か所

（開腹手術では15cmの皮膚切開、術後が痛いです。。。）

・出血量が少ない・・・平均50ml前後です。

（開腹手術では平均500ml）

・入院期間が短い・・・最短5日間で退院可能です。

（開腹手術では平均10日間）





・確実な腫瘍切除が可能です

・術後の腎機能の低下を予防できます

手術前と同様の腎機能を維持できます

～ ダ・ヴィンチだから実現できること ～

患者さんにやさしい手術方法



チームみんなでよりよい医療を提供



まとめです

ダ・ヴィンチにより、出血量が少なく、傷が小さい

 よりきめ細かい手術が可能になりました

ダ・ヴィンチ手術に関してなにかございましたら

 泌尿器科外来にご相談ください

 火曜日か木曜日に対応いたします。

プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
23. 覚えておいていただきたいこと
繰り返しになりますが、ここまでの内容で、ぜひ覚えておいていただきたいことをもう一度お伝えしておきます。
前立腺がんは、早期に発見されれば完治が期待できる病気です。男性は、50歳を過ぎたら定期的に前立腺がん検診を受けましょう！
前立腺がんを完全に治療できるうちに見つけ出す、これが最も重要なポイントです。
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