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国立病院機構は全国 141 の病院が広がる
日本最大の病院グループです。

全国のネットワークを活用して、患者さんの目線に立った
安全で質の高い医療を提供することにより、日本の医療の
向上に貢献しています。

新人看護師から段階的に育成していく教育プログラム
や、キャリアアップへの支援も整い、自分の思い描く看護
師へと成長していくことができます。

幅広く多様な医療を担う
国立病院機構だからこそ
あなたのやりたい看護が
きっと見つかります。

全国 141 病院のネットワーク
全国のネットワークを活かした診療、研究、教育事業を行い、国民の健康を支えています。 ➡ 2P

北海道東北グループの幅広い分野の看護
様々な分野での幅広い医療を提供し、患者さんの健康や生活を支えています。➡ 4P

教育プログラム・キャリアパス制度
全国共通の教育プログラムで自立した看護師へと成長できます。 
さらなるステップアップを目指す看護師を支援します。➡ 6P

ワークライフバランス
ライフスタイルに合った、あなた色の働き方を支援します。➡ 9P

北海道東北グループの採用コース
希望のコースであなたの目指す看護に出会えます。➡ 10P

国立病院機構北海道東北グループの特徴
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名 称 独立行政法人国立病院機構
設 立 平成16年 4月 1日
根 拠 法 律 独立行政法人国立病院機構法

（平成14年法律第191号）
業 務 ① 医療の提供

② 医療に関する調査及び研究
③ 医療に関する技術者の研修
④ その他の付帯する業務

病 院 数 141病院
病 床 数 53,545 床
職 員 数 約62,000 名
看 護 職 員 数 約40,000 名
組 織 141の病院と本部により構成

北海道東北グループは1道6県20病院※

（平成31年 4月 1日現在）

国 立 病 院 機 構 の 概 要

※病院数は令和2年 8月以降のものになります。

国立病院機構の理念
私たち国立病院機構は国民一人ひとりの健康と

我が国の医療の向上のためにたゆまぬ意識改革を行い、
健全な経営のもとに患者の目線に立って

懇切丁寧に医療を提供し、質の高い臨床研究、
教育研修の推進につとめます。

北 海 道 東 北 グ ル ー プ に つ い て
北海道、青森県、岩手県、宮城県、秋田県、山形県、福島県という1道 6県（面積は日本国土の
約４割）の広範囲に所在し、急性期及び慢性期、それぞれの特徴を有する20の病院※があります。「国
民一人ひとりの健康と我が国の医療の向上のためにたゆまぬ意識改革を行い、健全な経営のもとに
患者さんの目線に立って懇切丁寧に医療を提供し質の高い臨床研究、教育研修につとめる」という
国立病院機構の理念のもと、国民の皆様に満足いただける医療の環境づくりを基本とし、より良い
医療を提供し信頼されるよう努力しています。また、卒後教育やキャリアアップを支える体制が整
備され、皆様が理想の医療人として成長できるような環境があります。私たちと一緒に医療を担い、
皆様一人ひとりの可能性を大きく広げていきましょう。

北海道東北グループ事務所
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重症心身障がい児（者）

骨・運動器疾患

感　染　症 感　覚　器

筋ジス・神経 結核・呼吸器

精　　　神 エ　イ　ズ

肝　疾　患 消化器疾患

免 疫 異 常 成 育 医 療

血 液 疾 患 災 害 医 療

他の設置主体では必ずしも実施され
ないおそれのある医療
つまりは、国をあげて取り組まなけ
ればならない医療

その他のネットワーク セーフティネット系

脳卒中 がん

精神疾患 5疾病5疾病 5事業等
地域医療への貢献

5事業

急性
心筋梗塞

糖尿病

へき地
治療 救急医療

小児救急
医療

災害医療

周産期
医療

地域連携

全国 141 病院のネットワーク
全国のネットワークを活かした診療、研究、教育事業を行い、
国民の健康を支えています。

国立病院機構が担う幅広い医療分野
5 疾病 5 事業を中心に、地域医療へ貢献しています。
その他、様々な医療を展開するとともに、地域に求められる医療 ･ 看護の提供に向け、日々努力しています。
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青森病院

旭川医療センター

北海道医療センター
帯広病院

函館病院

弘前病院 八戸病院

釡石病院
岩手病院

盛岡医療センター
花巻病院あきた病院

山形病院
仙台医療センター

宮城病院

福島病院
いわき病院

仙台西多賀病院米沢病院

北海道がんセンター

北海道東北
グループ

20病院※

※病院数は令和2年8月以降のものになります。

国立病院機構は全国を6つの
グループに分け、全141病院
を運営しています。
このネットワークを活かした
医療を行っています。
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北海道東北
グループ

20病院※

※病院数は令和2年8月以降のものになります。

北海道東北グループの病院で
あなたのやりたい看護を見つけよう！

START !

やりたい看護の
領域は？

働く地域は？

ものごとの
進め方は？

興味・関心が
あるのは？

どんな経験の
積み方を
したい？

決めている

決めている

計画的に
テキパキ

総合的な
医療・看護

多くの
患者さんと関わり
たくさん経験して

成長したい

まずは
働いて経験を
積みながら
考えたい

考え中

ゆっくり
丁寧

慢性期も
急性期も

経験したい

一人ひとりの
患者さんとじっくり

関わりながら
成長したい

さらに
詳しく探す

❶ 希望する道県の病院をチェック

❷ 各病院の看護領域をチェック

❹ 中規模で、急性期医療対応の病院

❺ 病床数の多い、慢性期医療対応の病院

❻ 慢性期医療対応の病院

❼ 慢性期・急性期コースのある病院

希望する地域が決まっているあなたは、13Pからの病院紹介から、
希望地域のページを見てみよう！

12Pの診療機能一覧表で、どの病院にやりたい看護領域があるか
チェック！

❸ 急性期医療対応の病院

12Pの診療機能一覧表で300床以上の病院、13Pからの病院紹介
から 急 マークのある病院を見てみよう！

12Pの診療機能一覧表で300床未満の病院、13Pからの病院紹介
から 急 マークのある病院を見てみよう！

12Pの診療機能一覧表で300床以上の病院、13Pからの病院紹介
から 慢 マークのある病院を見てみよう！

12Pの診療機能一覧表で300床未満の病院、13Pからの病院紹介
から 慢 マークのある病院を見てみよう！

10Pからの慢性期−急性期コースのページを見てみよう！

どちらか

あなたに合う病院

選 び 方 チ ャ ー ト
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北海道医療センター 救命救急センター

水野 ルリナ
救命救急センターの集中治療室、初療室で勤務しています。生命の危機
的状況にある患者さんとの出会いが多く、元気になり退院されるまで関わ
れる事は少ない部署ですが、急性期に関わる自分達の看護の一つ一つがそ
の後の患者さんの早期回復、社会復帰に繋がると感じ日々看護にあたって
います。患者さんが元気になられていく姿が私たちの原動力となっています。

仙台医療センター 救命救急センター

樋口 峻
救急看護では急変の兆候を事前に察知する高度な観察力が求められ、看
護師にとって必要とされる能力です。私が勤務する救命救急センターはそ
の能力を身につけられ、また緊張感の中で看護師としての責任感を培い、
学びの多い部署です。今後も更に経験を積んで勉強に励み、自分が理想と
する看護師へとスキルアップしていきたいです。

急 性 期
看 護

救急看護、
周手術期看護など

生命の危機的状況にある
患者さんに、回復過程に
応じたケアを提供し、早
期回復を支援します。

北海道東北グループの看護
北海道東北グループの病院では、急性期から慢性期まで、
様々な医療・看護を展開しています。

2 急性期看護の魅力



5

帯広病院 ６病棟（重心病棟）

佐竹 祐衣
慢性期病棟は、入院期間が長いため、一人ひとりの患者さんに時間をか
けて寄り添うことができます。日々の看護は日常生活行動援助が中心とな
りますが、患者さんの個別性や出来ることを最大限に生かせるような看護
を大切にしています。日々の援助のなかで、患者さんの笑顔が原動力とな
り、喜びを感じることができます。

米沢病院 Ｇ病棟

沼沢 深雪
慢性期看護の魅力は、時間をかけて丁寧に患者さんと向き合うことができ

るところです。一人ひとりの患者さんの個別性を理解し、信頼関係が築ける
ように関わることを大切にしています。日々の看護の中で、小さな変化にも
気づき対応し、患者さんが安心して療養生活を送ることができるよう援助し
ています。患者さんの笑顔を見ることができたとき、やりがいを感じます。

慢 性 期
看 護

慢性疾患、
回復期リハビリなど

長期にわたる疾患や、障
がいを抱える方への看護
をじっくりと学べます。
細やかな観察、個別のケ
アを提供することで患者
さんの命を支え、生活を
整えます。

慢性期看護の魅力
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1年 3年 5年 15年10年

新

人

経
験
3
年

実
習
指
導
者

「
め
ざ
す
看
護
」の
実
現
に
向
け
て
歩
み
始
め
る

「
看
護
を
学
問
と
し
て
追
求
し
た
い
」、「
看
護
の
質
を
向
上
さ
せ
た
い
」
等
、

そ
れ
ら
を
実
現
す
る
た
め
に
大
学
院
へ
の
進
学
や
各
種
研
修
の
受
講
を
支
援
し
ま
す
。

スペシャリストへの道
様々な医療機能を持つ病院での
看護実戦の経験を活かして、
看護のスペシャリストへ

大学院

副
看
護
師
長

看
護
師
長

看
護
部
長

副
看
護
部
長

研
　
　
　修

看
護
教
員

研 修

副看護師長
新任研修

管理者としての
能力を高めます。

研
　
　
　修

医療安全
対 策 研 修

医療の提供に際しての
安全を確保するための
マネジメントを学びます。

実習指導者講習会

看護学生とともに学び
成長する力を身につけます。

附属看護学校教員研修
教員同士のネットワークを築くことができます。

診療看護師（JNP）
専門看護師（CNS）

認定看護師（CN）

管理者への道
質の高い看護サービスの提供を
マネジメントする部門・部署の

看護管理者へ

教育者への道
未来の看護師を育成する
看護学校の専任教員へ

教育プログラム、 
キャリアパス制度
理想の看護師を目指すあなたの熱意を支えます。

3

キャリアアアップへの支援

新採用者研修
Pickup!

採　血与薬準備皮下注射

看護実践に必要な基本的能力を習得するために、様々な研修を行います。
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さらなるステップアップを
目指す看護師を支援します
スペシャリストを目指す人達を支援し、
多くの看護師が活躍しています。

平成 31 年 4 月現在
診療看護師 7 名
専門看護師 3 名
認定看護管理者 7 名
認定看護師 83 名

認定看護師の専門分野内訳
感染管理 20 名
がん化学療法看護 12 名
皮膚・排泄ケア 8 名
緩和ケア 6 名
救急看護 5 名
がん性疼痛看護 4 名
精神科看護 5 名
乳がん看護 3 名
摂食・嚥下・障害看護 4 名
認知症看護 5 名
脳卒中リハビリテーション看護 3 名
集中ケア 2 名
新生児集中ケア 2 名
慢性呼吸器疾患看護 2 名
糖尿病看護 1 名
がん放射線療法看護 1 名

北海道東北グループで活躍している先輩ナース

研究休職制度があります

スキルアップを目指す職員が、退職することなく国立看護大学校研
究過程、または看護系の研究科を置く大学院等に進学できるよう、
研究休職制度を設けています。

様々な領域で活躍する先輩ナースからのメッセージ

仙台西多賀病院 中央３階病棟
認知症看護認定看護師

西川 菜央

北海道がんセンター 緩和ケアチーム 
がん看護専門看護師

畑中 陽子

仙台医療センター
診療看護師

二階堂 奈美

旭川医療センター ２病棟
慢性呼吸器疾患看護認定看護師

前川 雅代

私ががん看護専門看護師として大切にしている看護
は、患者さんへの最善のケアを医師・看護師と多職種で
考え、患者さんの満足感を得られるようにしていくこと
です。ケアしている側も満足感を得て、がん看護が楽し
いと思えるように心がけています。患者さん・家族・受
け持ち看護師と一緒に考えるケアも大切にしています。

医学的知識・技術に関しては日々学習中の身でありま
すが、現在は看護師だからこその視点を大事にアセスメ
ントしています。患者さんと家族のこれまでの生活背景
や、疾病・治療に対する考えを尊重し、その人に合った
医療・看護が提供できることを日々意識して診療にあた
らせていただいています。

認定を受け、活躍している今、大切にしている看護は何ですか？

慢性の呼吸器疾患患者さんは、息切れなどの呼吸症状
があり、療養の自己管理が必要となります。病気と上手
にお付き合いしながらその人らしい生活を送れるよう、
患者さんやご家族と相談しながら一緒に良い方法を見つ
けていきます。また、スタッフ教育にも力を注ぎ、患者
さんへの呼吸ケアの向上が図れるよう頑張っています。

病院という特殊な環境の中で認知症の方が少しでも安
全に安心して治療が受けられるよう、患者個々に適した
環境やケア方法をスタッフと共に日々検討しています。
認知症看護は結果が見えにくく難しさもありますが「そ
の人らしさ」を大切に、看護師だけでなく多職種と協力
しながら認知症患者に優しい病院を目指しています。

Q

A

A

A

A
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14：00

患者ケア
患者さんの状態に合わせて必要な処置
やケアを実施します。検査や医療処置
などが安全に、不安なく受けられるよ
う支援します。

看護師の 1 日
看護師は所属する病院機能、看護単位によって様々な役割や仕事内容があります。
ここでは基本的な看護師の 1 日の仕事の流れについてご紹介します。

8：30

始業・情報収集
カルテなどから情報を取り、チームで
共有します。
治療・看護計画に沿って、何をポイン
トに観察しケアをするか 1 日の予定を
組み立てます。

Start!

9：00

患者さんへ挨拶・観察
患者さんへ挨拶し、本日の担当である
ことを伝えます。
状態を観察し、本日の予定を確認し合
います。

10：30

患者ケア
患者さんの状態に合わせて必要な処置
やケアを実施します。患者さんの治療
スケジュールに合わせて点滴の準備・
実施・観察を行います。コミュニケー
ションを大事にし、ケアをします。

12：00

配　膳
患者さんが食事を取る
ための環境を整え、食
事介助や服薬介助を行
います。

12：30

昼休憩
ごはんをたくさん食べ
たり、スタッフとおしゃ
べりしたり、リフレッ
シュをして午後に備え
ます。

13：30

カンファレンス
より良い看護が提供で
きるように、チームで
看護計画の評価・検討
を重ねていきます。

17：15

終　業
一生懸命仕事をした後
は、家に帰ってゆっく
りリラックス。もしく
は食事や買い物へ。

16：30

引き継ぎ、  
カルテ記載・入力
夜勤スタッフが患者さんへの必要な医
療・看護を継続できるよう、意識して
引き継ぎます。
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ワークライフバランス
ライフスタイルに合った
あなた色の働き方をサポートします。

4

あなたのワークライフバランスをサポートする充実の福利厚生

保育所・宿舎の有無

休　暇
年次休暇、病気休暇、リフレッシュ休暇（3日間）、結婚休暇（5日間）、その他（忌引、災害被害時等）有。

子育て支援制度
◉出産関係

❶出産休暇…………………産前6週間、産後8週間　共済組合掛金（保険料）は免除される
❷配偶者の出産休暇………配偶者の入院等の日から産後2週間までの間に2日間
❸男性職員の育児参加……�配偶者の産前産後期間中に、出産に係る子又は小学校就学の始期に	

達するまでの子の育児参加のための休暇5日間
◉育児関係

❶育児休業…………………�子が3歳に達する日まで取得可能　共済組合掛金（保険料）は免除される
❷保育時間…………………子が1歳に達するまで、1日 2回それぞれ30分以内
❸育児時間…………………子が小学校就学の始期に達するまで、1日 2時間以内
❹育児短時間休業…………�子が小学校就学の始期に達するまで、勤務時間は週 19 時間 25 分〜	

24時間 35分の範囲内で、勤務日、勤務時間の選択が可能
❺子の看護休暇……………小学校就学の始期に達するまでの子を看護する職員で、年間5日間

厚生労働省第二共済組合に加入
◉短期給付事業
出産費、高額療養費、傷病手当金など法律に定められた給付の他に、診療費の一部負担金払戻金
などの当共済組合が独自に行う給付制度があります。

◉長期給付事業
厚生年金（退職・障害または死亡にかかる年金）に加入することになります。

◉福祉事業
人間ドックの補助、旅行割引システム、レンタカー割引システム、貸付金制度などの各種制度を
備えています。

院内保育所や宿舎を設け、働きやすい職場作りに取り組んでいます。

病　院　名 保　育　所 宿　舎
北海道がんセンター ● 24h —

北海道医療センター ● —

函館病院 ● 24h ● 🅿
旭川医療センター ● —

帯広病院 ● —

弘前病院 ● ● 🅿
八戸病院 — ● 🅿
青森病院 ● —

盛岡医療センター ● ● 🅿
花巻病院 ● —

岩手病院 ● ● 🅿
釜石病院 ● —

仙台医療センター ● 24h ● 🅿
仙台西多賀病院 ● ● 🅿
宮城病院 ● ● 🅿
あきた病院 — ● 🅿
山形病院 ● —

米沢病院 — ● 🅿
福島病院 ● ● 🅿
いわき病院 — ●

※ 24h は 24 時間対応可、🅿は駐車場付宿舎

国立病院機構では、全ての職員が安心で快適な暮らしを送るために、福利厚生をは
じめとする充実のサポート体制を備えています。
看護職員用宿舎や出産後の子育て支援制度など、働きやすい環境であなたの仕事と
生活をしっかり支えます。
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5 慢性期 -急性期コースを選んだ

先輩ナースからのメッセージ
先輩ナースからのメッセージ

1年目：米沢病院

2～3年目：弘前病院

Q

Q

A

A

急性期医療から慢性期医療まで幅広い医療に携わることで、あなたの将来の夢も	
大きく広がります。命を守る最前線の看護、一人ひとりの命を輝かせる看護……
あなたの目指す看護に出会えます。

北海道東北グループの採用には
２つの選択できるコースがあります

一般採用コース

チームの支援を受けながらスタッフナースとしての自立を目指します。
北海道東北グループ管内の病院の中から、希望する1病院を選択し、願書を提
出してください。

慢性期 - 急性期コース

看護師として成長しながら自分の目指す看護を見つけます。
慢性期病院・急性期病院で様々な看護を経験し、将来自分が目指す看護を見
つけたい方のための採用コースです。1年目は慢性期病院でじっくりと時間をか
け、確実に看護の基礎技術や日常生活の援助技術を習得し、2年目は急性期病院
で急性期から回復期に必要な観察や看護援助を習得し、3年目は 1年目または2
年目の病院からいずれかの病院を選択し、勤務することになります。
1年目希望の慢性期病院（帯広病院・あきた病院・米沢病院）の中から1病院
を選択し、願書を提出してください。
2年目は急性期病院（北海道がんセンター、北海道医療センター、弘前病院、
仙台医療センター）の中から、1病院を選択していただきます。

1

2

弘前病院
7 階病棟
呼吸器科・循環器科病棟

近藤 加奈子

慢性期 - 急性期コースを選んだ理由を教えてください

患者さんを深く理解し看護を追求する慢性
期、疾患により苦痛症状が現れ患者さんの回
復を援助する急性期、どちらの看護にも興
味があり、確実に看護技術を身に付けた上で
将来の方向性を選択したいと考えたためこの
コースを選びました。

慢性期 - 急性期コースを選んで 
良かったと思うことは、どんな事ですか

慢性期で経験した看護技術を活かしながら
急性期で勤務することで、疾患を理解しなが
ら個別性のある看護を提供出来るようになっ
たと考えています。時間をかけてそれぞれの
看護の特徴を理解できるため、自分のやりた
い看護とは何かを徐々に明らかにしながら看
護ケアを行うことができる点もこのコースの
良いところだと思います。

北海道東北グループ 
採用コースのご紹介
希望のコースであなたの目指す看護に出会えます。
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慢性期 - 急性期看護職員採用コースのご案内

【2年目施設体験研修】

①病棟を1カ所選択
し、1～2日 間 の
シャドーイング
②集合研修参加

【セレクト研修】

①他の部署を1カ所選択して
2日間のシャドーイング

②1年目の慢性期施設での看護
援助および集合研修参加

このようなことで
迷っていませんか？ 当グループには

選択肢があります！

帯 広 病 院（北海道）
あきた病院（秋田県）
米 沢 病 院（山形県）

慢性期病院（共通）

●帯広病院（北海道）

●あきた病院（秋田県）

●米沢病院（山形県）

●北海道がんセンター
（北海道）
●北海道医療センター
（北海道）

●弘前病院（青森県）

●仙台医療センター
（宮城県）

　1年目は、所属施設
の教育プログラムに
基づき所属部署での
指導をうけながら看
護技術の習得をしま
す。1年目研修のほか
に2年目施設の体験研
修があります。

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

　2年目は、1年目施
設で実践できなかっ
た看護技術を習得で
きるようにプログラ
ムが計画されていま
す。また3年目の所属
施設選択のための研
修があります。

　3年目は、所属施設
の教育プログラムに
基づき、患者さんの個
別性に合わせた看護
の実践を習得してい
きます。

北海道がんセンター（北海道）
北海道医療センター（北海道）
弘 前 病院（青森県）
仙台医療センター（宮城県）

1
年
目

2
年
目

3
年
目

慢性期病院の中から
希望する病院での勤務

【1年目：慢性期病院】

急性期病院の中から
希望する病院での勤務

【2年目：急性期病院】

1年目または2年目の病院の
いずれかを選択して勤務

対象慢性期-急性期看護職員採用コース３年間の流れ

【1年目：慢性期病院】or【2年目：急性期病院】

急性期病院（共通）

新採用者1年目教育プログラムに基づく集合研修

3年目教育プログラムに基づく集合研修

新採用者研修 2年目教育プログラムに基づく集合研修＋1年目に習得できなかった研修

重症心身障がい児（者）病棟で勤務

神経難病病棟・筋ジストロフィー病棟・重症心身障がい児（者）病棟のいずれかをローテーション勤務

神経難病病棟・重症心身障がい児（者）病棟のいずれかでローテーション勤務

慢性期病院
または
急性期病院

★…定期評価、コース対象者と教育担当者との面接　★…慢性期・急性期病院教育担当者との情報交換

★★ ★★

★★★★

★★ ★★

★★★

★

★★

自分がどんな
看護をしたいのか、
迷っている…

いろいろ
やりたいことがあって、
決められない…

1年目は
ゆっくりと技術を
身につけたい…

慢性期看護も
急性期看護も
やってみたい！
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主な診療機能
都道府県の医療計画（5 疾病 5 事業等）

における医療提供機能

指定機能など

5 疾病 5 事業

道
県
名

病院名
病
床
数

が
ん

循
環
器
病

精
神
疾
患

神
経・筋
疾
患

成
育
医
療

腎
疾
患

重
症
心
身
障
害

骨・運
動
器
疾
患

呼
吸
器
疾
患

免
疫
異
常

内
分
泌・代
謝
性
疾
患

感
覚
器
疾
患

血
液・造
血
器
疾
患

肝
疾
患

エ
イ
ズ

国
際
医
療
協
力

が
ん

脳
卒
中

急
性
心
筋
梗
塞

糖
尿
病

精
神
疾
患

救
急
医
療

災
害
医
療

周産期
医 療

小 児
医 療

在
宅
医
療周

産
期
医
療

療
養・療
育
支
援

小
児
医
療

障
害
児
等

北
海
道

P
13
～
P

17

北海道がんセンター 419 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 都道府県がん診療連携拠点病院、エイズ治療拠点病院、二次救急医療体制、原子力災害緊急被ばく
医療施設

北海道医療センター 643 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 救命救急センター、都道府県地域災害拠点病院、エイズ治療拠点病院、臓器提供施設、難病医療拠
点病院、地域医療支援病院、北海道 DMAT指定医療機関、ICU（4床）

函館病院 305 ● ● ● ● ● ● 北海道がん診療連携指定病院、二次救急医療体制、ICU（6床）

旭川医療センター 310 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 北海道がん診療連携指定病院、難病医療協力病院、地域医療支援病院、二次救急医療体制

帯広病院 353 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 二次救急医療体制、ICU（4床）

青
森
県

P
18
～
P

20

弘前病院 342 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● エイズ治療拠点病院、地域医療研修センター、二次救急医療体制、NICU（3床）

八戸病院 150 ● ● ● ● ●

青森病院 333 ● ● ● ● ● ● ● ● 難病医療協力病院、二次救急医療体制（小児）

岩
手
県

P
21
～
P

24

盛岡医療センター 260 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● エイズ治療拠点病院、難病医療協力病院、二次救急医療体制（小児科含む）、小児科食物アレルギー児
の診療

花巻病院 204 ● ● ● ● 医療観察法指定入院医療機関

岩手病院 250 ● ● ● ● エイズ治療拠点病院、難病医療協力病院、二次救急医療体制

釜石病院 180 ● ●

宮
城
県

P
25
～
P

27

仙台医療センター 660 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 救命救急センター、災害拠点病院（DMAT参集・洋上救急・二次被ばく医療）、地域がん診療連携拠点
病院、臓器提供施設、宮城県ドクターヘリ基地病院、NICU（6床）、ICU（6床）、地域医療支援病院

仙台西多賀病院 480 ● ● ● ● ● ● ● ● エイズ治療拠点病院、難病医療拠点病院、認知症疾患医療センター

宮城病院 344 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 難病医療拠点病院、二次救急医療体制
秋
田
県

P
28 あきた病院 340 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 難病医療拠点病院

山
形
県

P
29・P
30

山形病院 300 ● ● ● ● ● ● ● 難病医療拠点病院

米沢病院 220 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 難病医療協力病院

福
島
県

P
31・P
32

福島病院 303 ● ● ● ● ● ●

いわき病院 154 ● ● ● ● 難病医療協力病院

診療機能一覧表

北海道東北グループ管内の病院紹介
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北海道がんセンター
URL：https://hokkaido-cc.hosp.go.jp/
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1年目ナース
からの

メッセージ
教育担当師長

からの
メッセージ

急
看

診 療 科
病 棟 名 診 療 科
2F 病 棟 血液内科・放射線科
4A 病 棟 消化器外科・頭頸部外科・呼吸器外科・循環器内科
4B 病 棟 呼吸器内科
5A 病 棟 婦人科
5B 病 棟 乳腺外科・形成外科
6A 病 棟 消化器内科・眼科
6B 病 棟 泌尿器科・呼吸器外科・皮膚科
7F 病 棟 骨軟部腫瘍科・口腔腫瘍外科・歯科口腔外科・緩和ケア内科

外来・手術センター

都道府県がん診療連携拠点病院の指
定を受け、北海道のがん診療の中核を
担い、手術ロボット、PET-CT、新
型リニアック装備など最新医療機器を
設置しています。多職種によるがん治
療サポートチームが、専門的な治療・
看護を行っています。令和 2 年 10 月
の新病院オープンに向けて、準備をし
ているところです。

専門性の高いがん看護を提供するため、診療看護師、がん看護専門看護師、がん化学
療法・がん性疼痛・皮膚排泄ケア・乳がん・緩和ケア・感染管理・がん放射線療法認定
看護師、治験コーディネーター看護師、リンパ浮腫セラピストなどエキスパートナース
が活躍し、がん看護外来などのチーム医療を実践しています。

病院の特徴

土田 真利亜
７階病棟

入職当初は、日々の業務や初めて経験する技術な
ど分からないことも多く、不安や緊張も強くありま
した。しかし、親身になって支えてくれるプリセプ
ターさんや先輩方の優しく丁寧な指導があり、少し
ずつできることが増えてきました。これからも日々
の経験を積み重ね、患者さんの思いに寄り添うこと
ができるよう心掛けていきたいと思います。

近 麻美

当院の看護理念である「心のこもった看護」を大
切にしています。患者さんの目線に合わせ、患者さ
んの想いに優しく耳を傾けられる温かい看護師に成
長してほしいと願っています。それは、看護師の優
しさや笑顔が患者さんを励まし勇気づけているのを
現場で見ているからです。互いに学び合い、成長で
きるよう全力で支えていきます。

心のこもった
看護を提供できる
ナースの育成

住　　 所 〒 003-0804 北海道札幌市白石区菊水 4 条 2 丁目 3-54
電　　 話 011-811-9111
担 当 者 管理課 庶務係長、看護部
E - m a i l 100-mb10kar4@mail.hosp.go.jp
病 床 数 419 床
看 護 師 数 350 人
勤 務 体 系 3 交替制
寮・ 宿 舎 なし
保 育 所 あり

病院までのアクセス JR 札幌駅より地下鉄東西線「菊水駅」下車 徒歩 3 分

看護の
特　徴

毎日少しずつ
成長することができる
職場です

先輩の声は
こちらから！

⃝北海道医療センター附属札幌看護学校
⃝北海道大学	 ⃝札幌市立大学
⃝天使大学	 ⃝北海道医療大学
⃝北海道文教大学	 ⃝札幌保健医療大学
⃝旭川大学	 ⃝弘前病院附属看護学校
⃝勤医協札幌看護専門学校	⃝北海道美唄聖華高等学校

主 な
出 身 校
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北海道医療センター
URL：https://hokkaido-mc.hosp.go.jp/
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1年目ナース
からの

メッセージ
教育担当師長

からの
メッセージ

急

慢

看

診 療 科
病 棟 名 診 療 科
救命救急センター 救命救急センター
一 般 ICU ICU
2 -2 病 棟 循環器センター
2 -3 病 棟 運動器センター・脳卒中センター
3 -1 病 棟 成育・女性医療センター
3 -2 病 棟 呼吸器・膠原病センター
3 -3 病 棟 消化器センター
3 -4 病 棟 外科・腎臓病センター
4 -2 病 棟 心のケアセンター
4 -3 病 棟 地域包括ケア病棟
4 -4 病 棟 神経・筋センター
5 -2 病 棟 感染症センター
新病棟（名称未定） 筋ジストロフィー病棟
新病棟（名称未定） 筋ジストロフィー病棟
新病棟（名称未定） 重症心身障がい児（者）病棟

外来・手術室・透析室

３次救命救急センターを有し、急性
期（救急医療、災害医療、がん等）か
ら慢性期（神経難病、結核等）、長期
療養（筋ジストロフィー、重症心身障
がい）まで全ての医療ニーズに対応す
るハイブリッドな病院です。「ことわ
らない医療」の実現を目指し、地域と
連携・協力し、専門的かつ総合力で良
質な医療を提供しています。

「まいにちからまんいちまで」地域の方々とともに明日の医療を考え、安心と満足してい
ただける看護の提供を目指し、患者さん、ご家族の不安や思いに寄り添い、生活者として
の患者さんを支える看護実践を大切にしています。また、医療チームの一員として看護の
専門性を発揮し、患者さんにやさしい、温かみのある看護を提供しています。

病院の特徴

田名瀬 里花
3-3病棟（消化器センター）

働き始めは慣れない環境や看護技術に戸惑う毎日
でしたが、プリセプターさんを始め先輩方が声をか
けて下さり、支えられながら看護をしています。毎
日学ぶことは多い反面、一つ一つできることが増え
ていき自信に繋がっています。常に笑顔で丁寧に接
することを大切にし、良い緊張感とやりがいを持っ
て日々働く事ができています。

横山 亜弓

八雲病院の機能移転により新たに診療機能が拡大
する年です。たくさんの仲間と学ぶ集合研修では、
日々の看護実践に結び付くようなシミュレーション
や演習を企画し、先輩看護師と共に学べる環境を作っ
ています。教育担当として、新人看護師が心身とも
に健康であり、また自身の成長が実感できるようサ
ポートしていきます。

心も体も
健康な素敵な
看護師めざして

住　　 所 〒 003-0804 北海道札幌市西区山の手５条 7 丁目 1-1
電　　 話 011-611-8111
担 当 者 管理課 職員係長
E - m a i l 101-syokuinkakaricho@mail.hosp.go.jp　
病 床 数 643 床
看 護 師 数 466 人
勤 務 体 系 3 交替制、2 交替制、混合
寮・ 宿 舎 なし
保 育 所 あり

病院までのアクセス JR 札幌駅より地下鉄東西線に乗り換え「西 28 丁目駅」より 
循環西21・西21番山の手線にて「北海道医療センター前」下車

看護の
特　徴

あたたかい指導のもと、
やりがいを持って
働いています

先輩の声は
こちらから！

⃝北海道医療センター附属札幌看護学校
⃝旭川大学	 ⃝北海道大学
⃝北海道医療大学	 ⃝天使大学
⃝北海道科学大学	 ⃝北海道文教大学
⃝北海道医薬専門学校

主 な
出 身 校
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函館病院
URL：https://hnh-hosp.jp/
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1年目ナース
からの

メッセージ
教育担当師長

からの
メッセージ

急

慢

看

診 療 科
病 棟 名 診 療 科
循 環 器 循環器内科・心臓血管外科

ICU ICU
2 東 病 棟 外科
2 西 病 棟 外科・放射線科
3 東 病 棟 消化器科・泌尿器科
3 西 病 棟 地域包括ケア病棟
4 東西病棟 呼吸器科・結核

外来・手術室
※令和 2 年 8 月 重症心身障がい者病棟増設予定

予防医療にも力を入れている病院
で、様々な回復過程の患者さんと向き
合うことができる病院です。退院前に
生活を整えるための地域包括ケア病
棟もあります。地域に密着しており、
入退院を繰り返す患者さんも多いた
め、親しみやすい雰囲気で、患者さん
に寄り添い温かい病院を目指してい
ます。

「心のかよう看護」を理念に掲げ、患者さんに寄り添う、誠実な看護を実践しています。
患者さんが安心して治療を受けられるよう多職種やスペシャリストたちと考え、相談し
やすい環境にあります。それぞれの得意を活かし、チームで患者さんを支える私たちが
います。

病院の特徴

馬場 菜央
呼吸器科病棟

入職時は仕事に対しての不安があり、先輩方がそ
んな気持ちをくみとって丁寧に指導してくれて、今で
は不安が少なくなりました。また、患者さんの笑顔や
感謝の言葉が私の支えになり、やる気に繋がっていま
す。これからも知識と技術の向上を目指し、患者さん
に寄り添える看護師を目指していきたいです。

髙松 哲子

「心のかよう看護」を理念に部署ごとの指導計画
を作成し、きめ細やかな指導をしています。初めて
仕事として看護する不安や悩みを抱えないよう、コ
ミュニケーションのとりやすい環境づくりをしてい
ます。また、振り返りの機会を持ち、自分の成長を
実感しながら前向きに取り組めるようサポートして
います。

患者さんのケアに 
心を込めていく 
大切さも伝えます

住　　 所 〒 041-8512 北海道函館市川原町 18-16
電　　 話 0138-51-6281
担 当 者 管理課 庶務班長、看護部
E - m a i l 102-shomuhan@mail.hosp.go.jp
病 床 数 305 床
看 護 師 数 227 人
勤 務 体 系 ３交替制
寮・ 宿 舎 あり
保 育 所 あり（0 歳児からの保育可・夜間保育あり）

病院までのアクセス JR 函館本線「函館駅」から函館バスで「国立病院前」下車 徒歩 2 分

看護の
特　徴

先輩方や患者さんの 
支えがやる気に繋がる

先輩の声は
こちらから！

⃝名寄市立大学	 ⃝札幌保健医療大学
⃝市立函館病院高等看護学院
⃝北海道立江差高等看護学院
⃝北海道医療センター附属札幌看護学校
⃝弘前病院附属看護学校

主 な
出 身 校
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旭川医療センター
URL：https://asahikawa.hosp.go.jp/
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1年目ナース
からの

メッセージ
教育担当師長

からの
メッセージ

急

看

診 療 科
病 棟 名 診 療 科
1 病 棟 脳神経内科（筋ジストロフィー・一般・療養介護病棟）
2 病 棟 外科・循環器内科・放射線科・呼吸器内科
3 病 棟 脳神経内科・小児科
4 病 棟 地域包括ケア
5 病 棟 呼吸器内科
6 病 棟 消化器内科・総合内科・呼吸器内科（結核）

外来・手術室

呼吸器、消化器、脳神経内科、外科
などの急性期医療、政策医療として結
核、筋ジスなどの神経難病の病床を持
つ病院です。専門外来の「COPD」「パー
キンソン病」「糖尿病・リウマチ」の 3
疾患センターでは、市民公開講座やセ
ミナーを通し地域に貢献しています。
病院理念「患者さんの目線に立ち信頼
される病院」を目指しています。

病棟からみえる大雪山の山々に、患者さんも職員も心が癒されます。病院のロゴマーク
は、ハートの中央に患者さんが主役（当院の理念）で「安心」を、左右は職員で「信頼」
と「真心」を表しています。私たち看護師も「信頼」「真心」を大切に、「安心」していた
だけるよう専門性を発揮して患者さんやご家族に看護を提供しています。

病院の特徴

髙橋 花奈
５病棟

入社して４ヵ月、患者さんとの関わりや処置で分
からないことが多くありますが、先輩方がいつも気
にかけサポートしてくれているので、安心して仕事
ができています。

経験したことのない処置等があれば積極的に見学
や実践ができるので、日々の学びが多くとても働き
やすい環境であると実感している毎日です。

武部 幸恵

看護は人を思う気持ち、その人の持てる力を引き
出す関わりが大切です。忙しい中でも患者ファース
トであり、誠意を持って対応できる人や患者・家族
に合わせた看護ケアが実践できる人になれるよう、
ラダーに合わせて研修を組んでいます。集合教育で
知識・技術を学び、現場で実践し、笑顔が輝く素敵
なナースとなりましょう！

笑顔と真心で、
安全・安心・丁寧な
看護を目指します！

住　　 所 〒 070-8644 北海道旭川市花咲町 7 丁目 4048
電　　 話 0166-51-3161
担 当 者 管理課 庶務班長、看護部
E - m a i l 103-kanri@mail.hosp.go.jp
病 床 数 310 床
看 護 師 数 210 人
勤 務 体 系 ３交替制
寮・ 宿 舎 なし
保 育 所 あり（0 歳児からの保育可）

病院までのアクセス JR 宗谷本線「旭川駅」から旭川電気軌道または道北バス 25 分

看護の
特　徴

先輩のサポートを
受けながら、日々看護を
実践しています

先輩の声は
こちらから！

⃝北海道医療センター附属札幌看護学校
⃝名寄市立大学� ⃝北海道立旭川高等看護学院
⃝深川市立高等看護学院
⃝稲積学園北都保健福祉専門学校
⃝旭川市医師会看護専門学校
⃝富良野看護専門学校	 ⃝旭川大学

主 な
出 身 校
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帯広病院
URL：https://www.obihiro-hosp.org/
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1年目ナース
からの

メッセージ
教育担当師長

からの
メッセージ

急

慢

看

診 療 科
病 棟 名 診 療 科
1 病 棟 心臓血管外科・呼吸器外科

ICU 心臓血管外科・呼吸器外科・循環器内科
2 病 棟 循環器内科・呼吸器外科
3 病 棟 結核・心臓血管外科・呼吸器外科・循環器内科・呼吸器内科
4・5・6病棟 重症心身障がい児（者）病棟
7 病 棟 精神科
8 病 棟 精神科

外来・手術室

帯広病院は、北海道十勝圏内におけ
る「循環器疾患」、「呼吸器疾患」、「精
神疾患」、「重症心身障がい」に関する
専門医療を担っています。医療のプロ
フェッショナルとしてすべての患者様
の人権を最大限配慮し心のかよったケ
アを大切にして 21 世紀にふさわしい
高度専門医療と信頼される質の高い医
療提供をめざしています。

循環器・呼吸器の外科・内科では身体侵襲を伴う治療や急性期の看護を、精神科では心
の健康と生活を見つめた人間対人間の看護を、そして重症心身障がい児（者）病棟では唯
一無二の命と向き合います。看護実践では、専門職業人としての自覚と、人間性を備えた
医療者としての思考・振る舞いを大切にし、他者への慈しみと倫理観・看護観を育てます。

病院の特徴

外舘 あかり
4病棟（重心病棟）

重症心身障がい児（者）病棟に配属され、知識も
技術もまだまだ未熟で忙しい日々ですが、行った援助
で患者様の笑顔が見られたときに、やりがいを感じて
います。失敗して落ち込むこともありますが、患者様
の笑顔や先輩方の温かい言葉に支えられています。患
者様の心に寄り添える看護師になれるよう、これから
も頑張ります。

千田 和美

患者の権利を尊重し、看護専門職として質の高い
看護が提供できる人材の育成を教育目的としていま
す。当院の看護の専門性を学ぶ研修を通して、唯一
無二の命と向き合う看護師として日々の看護を振り
返り、倫理観の育成を目指しています。研修での学
びを実践で活かし、一人ひとりのペースに合わせて
成長していけるように職員全員で支援します。

心のこもった看護を
大切に、共に学び
成長を支援します

住　　 所 〒 080-8518 北海道帯広市西 18 条北 2-16
電　　 話 0155-33-3155
担 当 者 管理課 庶務班長
E - m a i l 104-shomuhanchou@mail.hosp.go.jp
病 床 数 353 床
看 護 師 数 213 人
勤 務 体 系 ３交替制
寮・ 宿 舎 なし
保 育 所 あり

病院までのアクセス JR 根室本線「帯広駅」下車 拓殖バス「国立病院行」約 15 分

看護の
特　徴

患者様の笑顔に
つながる看護を
目指して

先輩の声は
こちらから！

⃝北海道医療センター附属札幌看護学校⃝弘前病院附属看護学校
⃝帯広高等看護学院	⃝札幌保健医療大学	 ⃝旭川大学
⃝名寄市立大学	 ⃝北海道看護専門学校	 ⃝駒沢看護専門学校
⃝日鋼記念看護学校	⃝北都保健福祉専門学校	
⃝北海道美唄聖華高等学校	 ⃝旭川市医師会看護専門学校
⃝北海道立網走高等看護学院

主 な
出 身 校
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弘前病院
URL：http://www.aoi-mori.net/~hirosaki/
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助

急

看

診 療 科
病 棟 名 診 療 科
母子医療センター 産科・NICU・GCU
3 階 病 棟 外科・乳腺外科・皮膚科・泌尿器科・眼科
4 階 病 棟 脳神経内科・小児科・婦人科・耳鼻咽喉科
5 階 病 棟 整形外科
6 階 病 棟 消化器内科・血液内科
7 階 病 棟 呼吸器科・循環器科

外来・手術室

津軽地方の基幹病院として 20 診療
科を持つ総合病院です。専門医療施
設として ｢がん医療｣ ｢成育医療｣ ｢骨・
運動器領域の医療｣ ｢二次救急医療｣
を担っています。附属看護学校をは
じめとする看護学生、助産学生の受
け入れを行っており、教育を源とし
た活気溢れる病院です。令和 4 年度
には 450 床 25 診療科の新病院とし
て新たにスタートする予定です。

20 診療科における急性期から終末期、あらゆる健康レベルに対応する看護実践を着実
に身につける事ができます。新人の教育支援者を整え教育体制を整備しています。救急
看護、がん看護、母子看護、教育等の専門分野へのキャリア UP や、自分の将来を考え
る事ができる病院です。

病院の特徴

高橋 芙月
5階病棟（整形外科病棟）

整形外科病棟では、患者さんの回復が目に見え、
日々リハビリを頑張る姿に私自身も「頑張ろう」と
いう気持ちになります。入職時患者さんのアセスメ
ントに迷い先輩に報告した事でケアに繋がり、報告・
相談する事の重要性を実感しました。患者さんとの
関わりを大切にし、患者さんに寄り添える看護師を
目指したいと思います。

秋元 美穂子

院内研修は、キャリアラダー制を活用し着実にキャ
リアをアップしていけるプログラムとなっていま
す。現場教育では医師の協力を得て行う救急蘇生等、
看護実践に確実に活かせる企画をし、さくらナース・
プリセプターが中心となり職場全体で新人看護師を
支援しています。一人一人の成長を全力でサポート
していきたいと思います。

院内教育プログラム
の充実で一人一人を
全力サポート！

住　　 所 〒 036-8545 青森県弘前市大字不富野町 1
電　　 話 0172-32-4311
担 当 者 管理課 庶務班長、看護部長
E - m a i l 106-shomuhancho@mail.hosp.go.jp
病 床 数 342 床
看 護 師 数 218 人
勤 務 体 系 3 交替制
寮・ 宿 舎 あり
保 育 所 あり（0 歳児からの保育可・夜間保育あり）

病院までのアクセス JR 奥羽本線「弘前駅」下車 バスで 10 分

看護の
特　徴

患者さんに寄り添える
看護師を目指して

先輩の声は
こちらから！

⃝弘前病院附属看護学校
⃝仙台医療センター附属仙台看護助産学校
⃝弘前大学	 ⃝青森県立保健大学
⃝弘前学院大学	 ⃝医療福祉大学
⃝弘前市医師会看護専門学校

主 な
出 身 校
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八戸病院
URL：https://hachinohe.hosp.go.jp/
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1年目ナース
からの

メッセージ
教育担当師長

からの
メッセージ

慢

看

診 療 科
病 棟 名 診 療 科
A 病 棟 小児科〔重症心身障がい児（者）〕
B 病 棟 小児科〔重症心身障がい児（者）〕
C 病 棟 内科・脳神経内科・リハビリテーション科

外来

八戸市の中心部から徒歩 15 分程の
ところに位置し閑静で自然に恵まれた
環境で、重症心身障がい児（者）、脳
血管障害、神経難病リハビリテーショ
ン等の医療を担っております。「すべ
ての患者さまとご家族に信頼され満足
していただける確かな医療と生活支援
をめざして」を理念に掲げ多職種が一
体となり、取り組んでいます。

重心病棟では他部門と共同して個別支援計画に沿った療養環境が提供できるよう努めて
います。一人ひとりの尊厳を守り、優しく丁寧な関りを心がけています。人工呼吸器を装
着している患者が多い病棟では安全を確保しながらその人らしさを大切にした日常生活の
援助に力を入れています。

病院の特徴

安ケ平 広大
脳神経内科病棟

私が勤務する病棟は神経難病の患者さんが多く入
院しており、働き始めた頃は患者さんの思いをくみ
取ることに難しさや不安を感じていました。しかし
先輩方のアドバイスで患者さんの思いも理解できる
ようになり、今は看護する楽しさを感じています。
これからも患者さんの思いを大切に「看護師」という
職業をこの八戸病院で学んでいきたいと思います。

小山内 千鶴子

患者さんやご家族に寄り添う気持ちを大切にし、細
やかな配慮と観察で小さな変化に気付く看護、患者さ
んの笑顔を引き出す看護にやりがいを感じています。

新人看護師一人ひとりの気づきを大切にし、看護
を共に振り返り、次の看護実践に活かせるようにス
タッフ全員でサポートします。一緒に学び歩んでい
きましょう。

共に学び成長して
いきましょう

住　　 所 〒 031-0003 青森県八戸市吹上 3 丁目 13-1
電　　 話 0178-45-6111
担 当 者 管理課 管理課長
E - m a i l 107-KANRI@mail.hosp.go.jp
病 床 数 150 床
看 護 師 数 118 人
勤 務 体 系 ３交替制
寮・ 宿 舎 あり
保 育 所 なし

病院までのアクセス JR「本八戸駅」下車 市営・南部バス乗換え「吹上栄町」下車

看護の
特　徴

患者さんの思いに
寄り添える看護を

先輩の声は
こちらから！

⃝弘前病院附属看護学校	 ⃝青森県立保健大学
⃝弘前医療福祉大学	 ⃝弘前学院大学
⃝八戸学院短期大学	 ⃝八戸看護専門学校
⃝八戸市立高等看護学院	 ⃝千葉学園高等学校

主 な
出 身 校
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青森病院
URL：https://aomori.hosp.go.jp/
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1年目ナース
からの

メッセージ
教育担当師長

からの
メッセージ

看

慢

患者さんの人権を尊重し、安心・安全・誠実な看護実践を行っています。国立病院機構
の政策医療を担い専門的な医療・看護を行っており、患者さんの持てる力を最大限に引き
出し、その力が発揮できるような看護を提供しています。患者さんにとって快適な療養環
境を整え、QOL を高め、患者さんに寄り添った質の高い看護の提供を目指しています。

診 療 科
病 棟 名 診 療 科
南 1 病 棟 筋ジストロフィー
南 2 病 棟 筋ジストロフィー
中央 2階病棟 重症心身障がい児（者）
中央 3階病棟 重症心身障がい児（者）
中央 4階病棟 重症心身障がい児（者）
中央 5階病棟 神経難病・脳外科
中央 6階病棟 内科・外科・小児・神経難病
6 病 棟 呼吸器内科（結核病棟）

外来・手術室

病院の特徴

住　　 所 〒 038-1331 青森県青森市浪岡大字女鹿沢字平野 155-1
電　　 話 0172-62-4055
担 当 者 副看護部長、管理課 庶務班長
E - m a i l 108-kanri1ML@mail.hosp.go.jp
病 床 数 333 床
看 護 師 数 238 人
勤 務 体 系 3 交替制（早出、遅出勤務あり）
寮・ 宿 舎 なし
保 育 所 あり（院内敷地内）

病院までのアクセス JR 奥羽本線「浪岡駅」からバス 7 分「青森病院前」下車

看護の
特　徴

先輩の声は
こちらから！

「病める人には安らぎを、健やかな
る人には幸せを」を病院理念として、
政策医療である専門医療「神経・筋疾
患」「成育医療」「呼吸器疾患（結核の
拠点病院）」「重症心身障がい」に加え、
地域ニーズに応じた一般医療を行って
います。また、国立病院機構の医療ネッ
トワークとして診療・臨床研究・教育
研修・情報発信を行います。

泉 ひかり
中央3階病棟

「自分の思いを伝えることが難しい患者さんが必要
としている援助は何か」ということを常に考えて看
護実践することが、安心した療養生活へつながると
考えています。まだまだ不安なことも多いのですが、
プリセプターをはじめ先輩方からの丁寧な指導の下
で学びを深め、笑顔で楽しく仕事をすることができ
ています。

向谷地 裕美

患者さんのできないことに目を向けるのではな
く、障がいも個性ととらえ「患者さんが何に興味を
持っているのか、持てる力は何か」に着目していま
す。患者さんが精一杯送っているサインを見逃すこ
となく、患者さんの思いに寄り添い、笑顔をより多
く引き出す関わりで看護の楽しみを実感し成長でき
るよう支援しています。

「患者さん中心の
看護」の実践を
目指して

「いつも患者さんの
立場で看護！」を
大切にしています

⃝弘前病院附属看護学校	 ⃝弘前大学
⃝弘前学院大学	 ⃝弘前医療福祉大学
⃝青森中央学院大学	 ⃝青森県立保健大学
⃝青森県立黒石高等学校

主 な
出 身 校
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岩 手 県

盛岡医療センター
URL：https://morioka.hosp.go.jp/
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慢

急

看

診 療 科
病 棟 名 診 療 科
1階さくら病棟 重症心身障がい者
3 階東病棟 呼吸器内科・内科・リウマチ科・整形外科・小児科
3 階西病棟 地域包括ケア
4 階東病棟 脳神経内科・リハビリ科
4 階西病棟 呼吸器内科・脳神経内科・リハビリ科

外来・手術室

「生命を尊重し、地域の人々に安心・信
頼される医療を提供します」を理念とし
て、呼吸器疾患・整形外科疾患を中心に
地域医療の一翼を担っている病院です。
また高度急性期医療を終えた患者さんの
在宅復帰支援、障がい者の療養、終末期
の医療も担っています。食物アレルギー
のお子さんの診療がメインである小児科
診療も開始となり、地域に信頼される医
療を提供するために職員一丸となって取
り組んでいます。

整形外科・呼吸器疾患を中心とした急性期看護、神経難病の患者を主とした慢性期看護、整
形外科領域の周手術期看護を学ぶことができます。また、令和元年 6 月からは重症心身障がい
者病棟が開棟となり、重症心身障がい者看護も学ぶことができます。患者さんの一人一人の持
てる力に着目し、その力を発揮できる看護を提供しています。そして、入院中・退院後もその
人らしく生活ができるように支援をしています。

病院の特徴

岩上 茉鈴
4階東病棟

患者さんやご家族と真摯に向き合い、地域の方々
との交流も大切にしている温かい雰囲気の病院で
す。仕事を行う中で不安や緊張はありますが、先輩
方が病棟全体で新人を支えてくださり、日々多くの
ことを学び、経験しています。患者さん一人ひとり
との関わりを大切に、安心、信頼して頂ける看護師
を目指して頑張っています。

溝江 裕子

自分の言葉が相手の心に響き、相手の心が揺れ動
き、何らかの変化が見られた時にやりがいを感じます。
相手をよく見て困っているところに素早く手をさしの
べられる様、気づく力を養う努力をしています。でき
るかできないかわからないことはまずやってみる。相
手を尊重し信頼すること、相手を変えようとせず、自
分が変わること、自ら勉強する事を大切にしています。

困難を
乗り越えてこそ
成長がある

住　　 所 〒 020-0133 岩手県盛岡市青山 1 丁目 25-1
電　　 話 019-647-2195
担 当 者 管理課 庶務班長
E - m a i l 109-kanri@mail.hosp.go.jp
病 床 数 260 床
看 護 師 数 130 人
勤 務 体 系 3 交替制
寮・ 宿 舎 あり
保 育 所 あり（0 歳児からの保育を実施）

病院までのアクセス JR 盛岡駅から乗り換え岩手銀河鉄道「青山駅」より徒歩 10 分

看護の
特　徴

先輩方のような
思いやりのある
看護師に

先輩の声は
こちらから！

⃝岩手県立大学
⃝国立病院機構弘前病院付属看護学校
⃝岩手県立二戸高等看護学院
⃝岩手県立宮古高等看護学院
⃝岩手看護専門学校	 ⃝秋田看護福祉大学
⃝日本赤十字秋田看護大学	⃝盛岡医療大学校 

主 な
出 身 校
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花巻病院
URL：https://hanamaki.hosp.go.jp/
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1年目ナース
からの

メッセージ
教育担当師長

からの
メッセージ

慢

看

診 療 科
病 棟 名 診 療 科
さくら病棟 精神科急性期・認知症・アルコール依存症
かなん病棟 精神科慢性期・認知症
みずき病棟 医療観察法
わかば病棟 重症心身障がい児（者）

外来（デイケア・訪問含む）

精神科 24 時間救急対応、重症心身
障がい児（者）医療、医療観察法病棟
があります。「寄り添い、想像しながら、
ともに前に」を理念とし、医師や看護師・
他職種のチーム医療により、包括的地
域精神科医療を実践し患者さんを支え
ています。患者さん・地域住民・医療従
事者向けの研修会やイベントを開催し、
地域とのつながりを大切にしています。

精神的疾患を抱える患者さんが安心しておだやかに生活できるように心に寄り添ったあ
たたかい看護を大切にしています。倫理観に基づいた看護を実践し、こころをつなぐ看護
はやりがいがあります。CVPPP インストラクターにより院外の医療従事者向けの講習会
を定期的に開催しています。精神科領域の実習指導が懇切丁寧と評判です。

病院の特徴

嘉藤 百花
かなん病棟（慢性期精神科）

季節に応じた様々な行事を取り入れ、患者さんが
安心して生活できるように心に寄り添う看護を大切
にしている病棟です。高齢で合併症を抱える患者さ
んも多いため、精神科看護はもちろん基礎看護技術
の知識や技術を学ぶ事ができます。患者さんと同じ
目線で考え関わる先輩方の姿勢を見て、私も先輩方
のような看護師を目指していきたいです。

菅原 ひろ子

患者さんの想いに寄り添い、向き合う看護をするこ
とで、患者さんが良い方向に変化すると喜びを感じま
す。精神科看護の専門性が高められるような研修は、
患者さんのケアにつながり、看護実践に活かすことが
出来ます。新人看護師や新採用者の笑顔と元気な姿
を見ながら、共に成長し前に進むことにやりがいを感
じます。

患者さんの想いに
寄り添う看護を
一緒に目指しましょう

住　　 所 〒 025-0033 岩手県花巻市諏訪 500
電　　 話 0198-24-0511
担 当 者 管理課 庶務係
E - m a i l 110-shomu@mail.hosp.go.jp
病 床 数 204 床
看 護 師 数 144 人
勤 務 体 系 3 交替制
寮・ 宿 舎 なし
保 育 所 あり（7：30 ～ 18：30）

病院までのアクセス JR 東北本線「花巻駅」下車
花巻駅バス 10 分「花巻駅」より車で 8 分

看護の
特　徴

患者さんの心に
寄り添う看護を
目指して

先輩の声は
こちらから！

⃝花巻高等看護専門学校
⃝岩手県立大学
⃝水沢学苑看護専門学校
⃝仙台医療センター附属仙台看護助産学校
⃝盛岡看護医療大学校

主 な
出 身 校
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岩 手 県

岩手病院
URL：https://iwate.hosp.go.jp/
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1年目ナース
からの

メッセージ
教育担当師長

からの
メッセージ

慢

急

看

診 療 科
病 棟 名 診 療 科
1 病 棟 脳神経内科
2 病 棟 内科・小児科・呼吸器内科・外科
4 病 棟 重症心身障がい児（者）
5 病 棟 重症心身障がい児（者）
6 病 棟 重症心身障がい児（者）

外来・手術室

神経・筋疾患、重症心身障がいの専
門医療施設です。慢性期の患者さんの
医療・看護を提供しており、地域と連
携を図りながら在宅療養を支える訪問
医療・訪問看護を行っています。地域
の脳神経内科医と協力し、患者さん・
ご家族等を対象にパーキンソン病の
生活指導等を目的に定期的に講演会を
行っています。

患者さん一人ひとりがその人らしい生活が送れるように、患者さんとご家族の心に寄り
添い、医療と生活の面から患者さんを捉えて看護を提供しています。自分で思いを訴える
ことができない患者さんが多いため、変化に気づける観察力・アセスメント力が必要であ
り、「見る」「看る」「感じる」感性を高めた看護を実践することができます。

病院の特徴

林 美咲
第1病棟

神経筋疾患の病棟では、人工呼吸器を装着してい
る患者さんが多く、常に患者さんの状態を観察して
アセスメントする力が必要だと実感しています。日々
変化する患者さんの状態を把握し、看護することの
責任にくじけそうになることもありますが、毎日丁
寧に指導してくださる先輩方のように頼られる笑顔
の看護師を目指して頑張っていきたいです。

菅原 美花

「専門職として自律し、主体的に行動できる看護
師」、「患者さんに寄り添い思いを寄せ、立場の変換
をすることができる看護師」の育成を目指し、「倫理
研修」「ナラティブ研修」など、看護を語り共に考え
る研修も多く企画しています。新人看護師の育成に
ついては、一人ひとりの特性に合わせ、屋根瓦方式
で職員全体で支えています。

目指す看護を、
共に学び成長し実践し
ていきましょう！

住　　 所 〒 021-0056 岩手県一関市山目字泥田山下 48
電　　 話 0191-25-2221
担 当 者 看護部長、管理課 庶務班長
E - m a i l inomata.yukimasa.cw@mail.hosp.go.jp
病 床 数 250 床
看 護 師 数 186 人
勤 務 体 系 ３交替制
寮・ 宿 舎 あり
保 育 所 あり（0 歳児からの保育、土曜保育を実施）

病院までのアクセス JR 一関駅からバス「岩手病院前」下車 徒歩 2 分

看護の
特　徴

笑顔で明るい看護師を
目指しています

先輩の声は
こちらから！

⃝岩手県立大学	 ⃝弘前病院附属看護学校
⃝仙台医療センター附属仙台看護助産学校
⃝東北文化学園大学	 ⃝岩手県立一関高等看護学院
⃝水沢学苑看護専門学校	 ⃝花巻高等専門学校
⃝一関市医師会附属看護専門学校
⃝気仙沼市立病院附属看護学校

主 な
出 身 校
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岩 手 県

釜石病院
URL：http://www.nhokamaishi.jp/
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1年目ナース
からの

メッセージ
教育担当師長

からの
メッセージ

慢

看

診 療 科
病 棟 名 診 療 科
第 1 病 棟 脳卒中・リハビリテーション
第 3 病 棟 脳卒中・リハビリテーション
第 5 病 棟 重症心身障がい児（者）
第 6 病 棟 重症心身障がい児（者）

外来

当院は、脳卒中後遺症のある患者さ
んのリハビリテーションと療養、重症
心身障がい医療を行っている慢性期の
病院です。近隣の急性期病院・亜急性
期病院との医療連携があり、岩手県沿
岸地域の医療を支えています。e ラー
ニングによる学習や毎月全職員対象の
院内研修会があり学習の機会が充実し
ています。

長期療養生活の中においても生活に変化と楽しみが感じられる環境づくりに力を入れ
ています。患者さんの「その人らしさ」を大切にし、ユマニチュードの考え方と手法を
用いて、患者さんの残された機能や持てる力を引き出す個別性のある看護の提供を目指
しています。

病院の特徴

古川 真衣
第3病棟

私の勤める病棟は、脳梗塞の後遺症で思うように
体を動かせない方や、言葉を発せない方が入院して
います。そのため、患者さんの思いや小さい変化を
感じ取る力、常に関心を寄せ観察を行う力が重要で
あると感じています。分からないことも多いですが、
先輩方から多くのアドバイスや学びを得ながら毎日
笑顔を大切に働いています。

佐々木 美雪

患者さんの笑顔を引き出すのは、看護師の笑顔だ
と思います。その笑顔の中には責任感・思いやりを
兼ね備えています。看護の「看」は目で見て手で触
れる事。看護は観察し考えて行動する事と考えます。
様々な経験から成長し、患者さんに寄り添いながら
考えて行動できるようサポートしていきます。

看護の楽しさを
共に感じ、
学んでいきましょう

住　　 所 〒 026-0053 岩手県釜石市定内町 4 丁目 7-1
電　　 話 0193-23-7111
担 当 者 管理課 管理課長
E - m a i l 112-syomu@mail.hosp.go.jp
病 床 数 180 床
看 護 師 数 96 人
勤 務 体 系 ３交替制
寮・ 宿 舎 なし

保 育 所 あり（0 歳児からの保育、毎月第 1、第 3、第 5 土曜・日曜・
祝祭日（月に 2 回ある場合は 1 回目運営）

病院までのアクセス JR 釜石線「小佐野駅」から徒歩 20 分

看護の
特　徴

患者さんとの
関わりを力に変え、
思いやりのある看護を

先輩の声は
こちらから！

⃝仙台医療センター附属仙台看護助産学校
⃝岩手県立宮古高等看護学院
⃝岩手県立一関高等看護学院	 ⃝岩手県立大学
⃝一関市医師会附属一関看護専門学校
⃝岩手女子高等学校　⃝花巻高等看護専門学校
⃝水沢学苑看護専門学校

主 な
出 身 校
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宮 城 県

仙台医療センター
URL：https://nsmc.hosp.go.jp/
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1年目ナース
からの

メッセージ
教育担当師長

からの
メッセージ

急

助

看

診 療 科
病 棟 名 診 療 科
救命救急センター 救命救急、ICU
母子医療センター 産科、小児科（NICU　GCU）、婦人科
5 階東病棟 小児科、小児外科、脳神経内科
5 階西病棟 乳腺外科、婦人科、腫瘍内科
6 階東病棟 脳神経外科、脳神経内科
6 階西病棟 脳神経外科、脳神経内科
7 階東病棟 呼吸器内科、呼吸器外科、歯科口腔外科
7 階西病棟　 循環器内科、心臓血管外科
8 階東病棟 整形外科、形成外科
8 階西病棟 血液内科
9 階東病棟 外科、救急科
9 階西病棟 皮膚科、内分泌・代謝科、眼科、耳鼻咽喉科・頭頸部外科、総合診療科
10 階東病棟 泌尿器科、消化器内科、総合診療科、腎臓内科
11 階東病棟 精神科
11 階西病棟 全個室病棟

外来・手術室

令和元年 5 月に新築移転した 11 階
建ての新病院で患者さんに優しく働き
がいのある病院をめざして医療・看護
の提供をしています。研修・教育が充
実しており、基幹病院・専門医療施設・
各拠点病院としての自覚と責任を職員
一人一人がもちながら成長し続けるこ
とができる病院です。

急性期にある患者さんの体力の消耗が少なくなるように細やかな気配りと、的確な観察・
判断をして日々の看護実践をしています。また、救急看護、がん看護領域のスペシャリス
ト、ＪＮＰがチーム医療の要となり活躍しています。

病院の特徴

二瓶 永倫子
５階東病棟

小児病棟で周手術期の患児を中心に看護を行っていま
す。成長発達段階にある子ども達とどう関われば、心に寄
り添った看護ができるのかと考えながら患児と向き合って
います。不安を抱く患児や家族の思いを知り、迷い悩むこ
ともあります。しかし、悩んだ時は、先輩に相談します。先
輩方の看護を見て日々学びがあり、自分の行動にも少しず
つ自信が持てるようになりました。患児が笑顔で退院してく
れることが何よりも嬉しく、毎日やりがいを感じています。

高橋 洋子

一人一人が持っている個性的な力に、看護部全体
で丁寧に関わりサポートしていきます。そして一人
の看護師として、一人の人として、その成長を見守
り続けます。アクティナースを目指し、「楽しい！」「す
ぐ実践可能な研修！」と思える研修となるよう工夫
しています。先輩看護師と共にリフレクションをし
ながら前進していきましょう。

仲間と共に「教えあい」
「学びあう」そして自分の
成長を実感できるよう支えます

住　　 所 〒 983-8520 宮城県仙台市宮城野区宮城野 2 丁目 11-12
電　　 話 022-293-1111
担 当 者 管理課 給与係長
E - m a i l 113-kyuuyo01@mail.hosp.go.jp
病 床 数 660 床
看 護 師 数 571 人
勤 務 体 系 2 交替制、３交替制
寮・ 宿 舎 あり
保 育 所 あり（０歳児、土曜夜間保育、病後保育を実施）

病院までのアクセス JR 仙石線「宮城野原駅」から徒歩約 1 分

看護の
特　徴

患者さんとご家族の
心に寄り添った看護の
提供を目指しています

先輩の声は
こちらから！

⃝仙台医療センター附属仙台看護助産学校
⃝弘前病院附属看護学校
⃝山形病院附属看護学校
⃝青森県立保健大学	 ⃝東北文化学園大学
⃝岩手県立大学	 ⃝山形大学	 ⃝宮城大学
⃝東北福祉大学	 ⃝秋田看護福祉大学

主 な
出 身 校
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宮 城 県

仙台西多賀病院
URL：https://sendainishitaga.hosp.go.jp/
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メッセージ
教育担当師長

からの
メッセージ

慢

急

看

診 療 科
病 棟 名 診 療 科
中央2階病棟 整形外科・脳神経内科・小児科
中央3階病棟 脳神経内科・内科
中央4階病棟 地域包括ケア病棟
中央5階病棟 整形外科（脊椎・関節）
中央6階病棟 整形外科（脊椎・関節）

南 病 棟
（主に長期入院）

重症心身障がい児（者）　2 病棟
筋ジストロフィー　4 病棟
外来・手術室

「良い医療を安全に、心を込めて」
を理念に掲げ、昭和 22 年の設立以
来、筋ジストロフィー患者の長期療養
など全国に先駆けて様々な取り組みを
行っています。近年では日本医療機能
評価機構の認定を取得しており、筋ジ
ストロフィー・パーキンソン病・脊椎
脊髄疾患・重症心身障がい・エイズ・
認知症の専門医療を行っています。

障がいと共に生きる人を支え、安全で安心な看護の提供を目指しています。一人ひとり
が思いやりのある心と確かな知識と技術を身につけ、患者さんやご家族の立場に立ち、安
全で信頼していただける看護を提供しています。また、看護職が「元気で明るく楽しく、
働き続けられる環境づくり」に取り組んでいます。

病院の特徴

蟹沢 真衣
中央６階病棟

最初は不安と緊張でいっぱいでしたが、先輩方にサ
ポートして頂きながら働ける環境にとても感謝してい
ます。慣れないことも多く戸惑うこともありますが出
来ることが増えるうれしさや、患者さんから感謝の言
葉をいただく機会も多く日々やりがいを感じています。

これからも患者さんとそのご家族に寄り添った看
護を提供していきたいです。

渡辺 玲

当院は慢性期の患者さんが多く入院しており、全
体像を捉え、「持てる力」を活かし「その人らしい」
生活を送ることができるよう考え、安心と満足して
頂ける看護を実践しています。新人看護師教育では、
一人ひとりを大事にし、研修以外にも仕事上の悩み
や不安に対する精神面の支援を看護師長と共に行っ
ています。

看護師として成長する 
喜びを感じられるよう 
支援します

住　　 所 〒 982-8555 宮城県仙台市太白区鈎取本町 2 丁目 11-11
電　　 話 022-245-2111
担 当 者 管理課 庶務係長
E - m a i l 114- info@mail.hosp.go.jp
病 床 数 480 床
看 護 師 数 314 人
勤 務 体 系 ３交替制、２交替制ミックス
寮・ 宿 舎 あり（ただし個数に限りがあります）
保 育 所 あり（生後８週から）

病院までのアクセス 宮城交通バス「鈎取」下車 徒歩 10 分

看護の
特　徴

心のこもった看護を
大切にしています

先輩の声は
こちらから！

⃝仙台医療センター附属仙台看護助産学校
⃝山形病院附属看護学校	 ⃝宮城大学
⃝弘前大学	 ⃝水戸医療センター桜の郷看護学校
⃝弘前病院附属看護学校福島病院附属看護学校
⃝岩手県立二戸高等看護学院
⃝青森県立保健大学	 ⃝仙台青葉学院短期大学

主 な
出 身 校
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宮 城 県

宮城病院
URL：http://www.mnh.go.jp/
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メッセージ
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からの
メッセージ

慢

看

診 療 科
病 棟 名 診 療 科
中央病棟 1階 重症心身障がい児（者）
中央病棟 2 階 重症心身障がい児（者）
中央病棟 3 階 脳神経内科・リハビリテーション科
中央病棟 4 階 脳神経外科・脳神経内科・内科・循環器科・小児科
南 a 病 棟 脳神経内科
南 b 病 棟 地域包括ケア

外来・手術室

当院は、宮城県の難病拠点病院とし
て神経難病の専門的医療を行っていま
す。特にパーキンソン病センターは診
断治療から在宅支援まで総合的な医療
を展開しています。また、脳血管障害、
総合リハビリテーション、重症心身障
害の他、地域包括ケアシステムとして
訪問看護を開始し地域医療の貢献を目
指しています。

専門医療の看護とともに、訪問看護ステーションを開始し、地域包括ケア病棟と連携しなが
ら患者さん・家族が望む場所で自分らしく生活していくことを支援するため看護の場を地域に
広げました。高齢者や難病、障害のある患者さんが地域で暮らす様子を知ることで、より入院
中に必要な看護が見えてきています。在宅生活のかけはしになるよう多職種と協働しチームの
力で頑張っています。

病院の特徴

坂下 弥史
中央4階病棟

私は５つの診療科が混合する急性期病棟で看護を行っ
ています。様々な疾患の患者さんが入退院され、検査も
多く慌ただしい毎日です。業務についていくために必死
ですが、先輩方の温かいサポートのなかで安心して働く
ことができ、色々な経験を積むことで日々成長している
自分を実感し、やりがいと充実感を感じています。患者
さんの声に耳を傾け、日々の看護を通し、安全で確実な
思いやりのある看護を目指して頑張っています。

内海 麻耶

看護の専門性を高められる看護師を目指して１年
を通し研修を行っています。キャリアラダー制度は
3 年目を迎え希望するすべての看護師のキャリア支
援も行っています。研修による学びを看護実践に活
かし、実践の中での学びがさらに看護師としての成
長に繋がるようサポートしていきます。ともに学ん
でいきましょう。

NHO-ACTyナースを
目指して

住　　 所 〒 989-2202 宮城県亘理郡山元町高瀬字合戦原 100
電　　 話 0223-37-1131
担 当 者 管理課 庶務係長
E - m a i l 115-kanri@mail.hosp.go.jp
病 床 数 344 床
看 護 師 数 191 人
勤 務 体 系 ３交替制
寮・ 宿 舎 あり（病院リース宿舎、職員宿舎）
保 育 所 あり（0 歳児～ 6 歳児までの保育）

病院までのアクセス JR 常磐線「山下駅」下車 タクシーまたは町民巡回バス利用

看護の
特　徴

毎日の成長が
うれしい！

先輩の声は
こちらから！

⃝宮城大学	 ⃝秋田大学	 ⃝八戸学院大学
⃝仙台青葉学院短期大学
⃝仙台医療センター附属仙台看護助産学校
⃝相馬看護専門学校	 ⃝国際医療福祉大学校
⃝福島病院附属看護学校	 ⃝仙台徳洲会看護専門学校
⃝花巻高等寛喜学校	 ⃝水沢学苑看護専門学校
⃝白石高等学校	 ⃝宮城県高等看護学校

主 な
出 身 校
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秋 田 県

あきた病院
URL：https://akita.hosp.go.jp/

28

1年目ナース
からの

メッセージ
教育担当師長

からの
メッセージ

慢

診 療 科
病 棟 名 診 療 科
北 1 病 棟 重症心身障がい児（者）
南 1 病 棟 重症心身障がい児（者）
北 2 病 棟 重症心身障がい児（者）
南 2 病 棟 重症心身障がい児（者）
北 3 病 棟 筋ジストロフィー
南 3 病 棟 筋ジストロフィー
東 4 病 棟 神経難病
東 5 病 棟 神経難病・一般・結核

外来

「あきた病院　私の生きるところ」
神経難病を中心に診療する病院で、秋
田県全域から入院しています。医師、
看護師、コメディカル等全職員が協同
して患者さんの「生きる喜びを感じら
れる」ように、心のこもった、癒やし
の医療を目指しています。

「私たちは患者さんの気持ちにより添い、安全 ･ 安心の看護を目指します」理念の実戦
に向けて、人工呼吸器、摂食嚥下、褥瘡ケア（予防）のあきたクリニカルラダー制度を運
用し能力向上を目指しています。日々患者さんの思いに寄り添い、支える看護を一緒に目
指しましょう。

病院の特徴

渡辺 彩香
北１病棟

海と緑に囲まれたあきた病院は、入院する患者さんにとっての
生活の場になります。「自分だったら」と置き換えて患者さんが心
身ともに健康で苦痛なく安楽に生活ができるよう毎日のケアに努め
ています。また、自分で訴えることが出来ない患者さんの小さな変
化に気付くことができるよう、観察の目を養うため日々学んでいま
す。まだまだ学ぶ事はたくさんありますが、先輩方が優しく丁寧に
指導して下さるので、私自身毎日楽しく働くことができています。
ぜひ、自然に囲まれたあきた病院で一緒に成長していきましょう。

永澤 晶子

患者さんの一番近くにいる看護師が笑顔でやりが
いを感じながら看護すること、それが患者さん、ご
家族に伝わるものと思っています。キャリアラダー
に合わせ、研修や e ラーニング等の学習支援、病棟
では先輩一人ひとりに合わせ丁寧にサポートします
ので安心してください。

患者さん一人ひとりに
寄り添う看護を大切に

住　　 所 〒 018-1393 秋田県由利本荘市岩城内道川字井戸ノ沢 84-40
電　　 話 0184-73-2002
担 当 者 管理課 庶務班長
E - m a i l 116-akitaHP.sy@mail.hosp.go.jp
病 床 数 340 床
看 護 師 数 254 人
勤 務 体 系 ３交替制
寮・ 宿 舎 あり
保 育 所 なし

病院までのアクセス JR 羽越線「道川駅」下車 徒歩 5 分

看護の
特　徴

観察の目を
日々養っています

先輩の声は
こちらから！

⃝由利本荘医師会立由利本荘看護学校
⃝秋田県立衛生看護学院	 ⃝日本赤十字秋田看護大学
⃝学校法人のしろ文化学園秋田しらかみ看護学院
⃝秋田市医師会立秋田看護学校
⃝弘前病院附属看護学校	 ⃝山形病院附属看護学校
⃝仙台医療センター附属仙台看護助産学校

主 な
出 身 校



募
集
し
て
い
る
職
種
の
マ
ー
ク
…
看
看
護
師
　
助
助
産
師
　
　
　
病
院
機
能
の
マ
ー
ク
…
急
急
性
期
　
慢
慢
性
期

山 形 県

山形病院
URL：https://yamagata.hosp.go.jp/
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1年目ナース
からの

メッセージ
教育担当師長

からの
メッセージ

慢

看

診 療 科
病 棟 名 診 療 科
1 病 棟 リハビリテーション科
2 病 棟 重症心身障がい児（者）
3 病 棟 重症心身障がい児（者）
4 病 棟 脳神経内科
5 病 棟 脳神経内科（てんかん含む）・循環器内科・内科
6 病 棟 脳神経内科・呼吸器内科・結核

外来・手術室

「患者さんに優しく信頼される医療
で社会に貢献します」という病院理念
のもと、神経難病、てんかん、重症心
身障がい、リハビリテーション、結核、
高齢者医療を行っています。山形県の
難病拠点病院として多くの神経難病の
方を受け入れており、担当診療所や訪
問看護ステーション等と連携をとりな
がら在宅支援も行っています。

摂食嚥下障害看護・脳卒中リハビリテーション看護の認定看護師や、日本難病看護学会
認定難病看護師等が中心となって、「その人らしく生きる」ことができるよう、患者さんや
ご家族を支えています。また、院内ラダーは摂食嚥下・てんかん・神経難病のコースがあり、
専門領域のスペシャリストが活躍しています。

病院の特徴

柏倉 朱利
6病棟

私は呼吸器内科で主に結核患者さんの看護をして
います。患者さんの DOTS（直接服薬確認療法）の
支援を行い、長期間となる入院の不安や悩みを傾聴
し、その人らしい生活が送れるよう心がけています。
日々の看護の中で疑問に思ったことは先輩看護師が
丁寧に指導してくれます。今後も先輩を見習い、日々
成長していきたいと思います。

千葉 哲子

患者さん中心の心優しい医療の提供をより具体化
するため、PNS 看護方式を導入して 3 年目となり、
だいぶ現場でも醸成されてきました。PNS 看護方式
は２人ペアで行動し看護を実践するので、看護師の
不安の払拭と職場への適応が比較的スムーズにでき
ます。このような山形病院で共に学んで、看護の楽
しさを分かち合いましょう。

ガンバル、あなたを
みんなで支えます

住　　 所 〒 990-0876 山形県山形市行才 126-2
電　　 話 023-684-5566
担 当 者 管理課 庶務班長
E - m a i l 117-yamagata-kanri2@mail.hosp.go.jp
病 床 数 300 床
看 護 師 数 216 人
勤 務 体 系 ３交替制
寮・ 宿 舎 なし
保 育 所 あり

病院までのアクセス JR 山形駅より山形交通バス「寒河江方面線」
または「山形病院行き」

看護の
特　徴

先輩看護師を目標に、
思いに寄り添った
看護を目指して

先輩の声は
こちらから！

⃝山形病院附属看護学校
⃝仙台医療センター附属仙台看護助産学校
⃝福島病院附属看護学校
⃝弘前病院附属看護学校	 ⃝山形厚生看護学校
⃝山形県立山辺高等学校	 ⃝三友堂看護専門学校
⃝山形市立病院済生館高等看護学院

主 な
出 身 校
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山 形 県

米沢病院
URL：https://yonezawa.hosp.go.jp/
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1年目ナース
からの

メッセージ
教育担当師長

からの
メッセージ

慢

看

診 療 科
病 棟 名 診 療 科
3 病 棟 脳神経内科
5 病 棟 脳神経内科・脳神経外科・内科・リハビリテーション科
G 病 棟 重症心身障がい児（者）
I 病 棟 重症心身障がい児（者）

外来・中央材料室

山形県最南端に位置する米沢市に
あり、周囲は自然豊かな環境に恵ま
れています。置賜地区の重症心身障
がい児（者）医療、長寿医療、神経
難病医療の基幹病院の役割を担い、
障がい者医療に力を注ぎながら、地
域の方々とのふれあいを大切にして
います。令和 2 年度には一般病棟の
立替が完成予定です。

当院自慢の看護は、患者さんとじっくり向き合いかかわれることです。患者さんの思い
に寄り添い、ひとり一人の持てる力を最大限に活かしながら笑顔を引き出せるよう細やか
な看護を実践しています。摂食嚥下や呼吸リハビリにおけるスクイージング技術の習得な
ど多職種協同のもとチームで取り組んでいます。

病院の特徴

中村 彩花
５病棟　

当院は患者さんにとって療養の場であるとともに生活
の場でもあるため、毎日の挨拶や声がけ、笑顔で接する
ことを大切にしています。患者さんの小さな反応でも日々
の関わりにおいての大きな喜びになっています。知識や
技術の面でも至らないことが多くありますが、病棟の先
輩方が優しくサポートして下さり、とても心強いです。こ
れからも基本を忘れず日々学びを深めていきたいです。

小関 裕子

患者さん一人ひとりがその方らしくあるように、
患者さんの声に耳を傾け寄り添える、そんな看護師
を育てたいと思っています。そのために、一人ひと
りの個性を大切にし、丁寧にゆっくりかかわりなが
ら共に看護を考え、成長していけるようスタッフ全
員でサポートしています。

患者さんの思いに
寄り沿い、支える看護の
提供を目指しています

住　　 所 〒 992-1202 山形県米沢市大字三沢 26100-1
電　　 話 0238-22-3210
担 当 者 管理課 庶務班長
E - m a i l 118-shomu1@mail.hosp.go.jp
病 床 数 220 床
看 護 師 数 118 人
勤 務 体 系 3 交替制
寮・ 宿 舎 あり
保 育 所 なし

病院までのアクセス JR 奥羽本線「米沢駅」から循環南回りバス乗車
「国立米沢病院前」下車

看護の
特　徴

患者さんを大切に、
笑顔を忘れずに
学んでいきたいです

先輩の声は
こちらから！

⃝山形病院附属看護学校
⃝仙台医療センター附属仙台看護助産学校
⃝福島病院附属看護学校	⃝福島県立医科大学
⃝三友堂看護専門学校	 ⃝東北文化学園大学
⃝弘前医療福祉大学
⃝仙台青葉学院短期大学

主 な
出 身 校



募
集
し
て
い
る
職
種
の
マ
ー
ク
…
看
看
護
師
　
助
助
産
師
　
　
　
病
院
機
能
の
マ
ー
ク
…
急
急
性
期
　
慢
慢
性
期

福 島 県

福島病院
URL：https://fukushima.hosp.go.jp/
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1年目ナース
からの

メッセージ
教育担当師長

からの
メッセージ

慢

急

看

診 療 科
病 棟 名 診 療 科
第 1 病 棟 内科・脳神経内科・小児科・整形外科
第 3 病 棟 重症心身障がい児（者）
第 5 病 棟 重症心身障がい児（者）
第 6 病 棟 重症心身障がい児（者）

外来

当院は重症心身障がい児（者）と脳
神経内科疾患に関する医療を提供して
います。ポスト NICU・ポスト PICU
としての役割を担い、乳児期からお子
さんの入院、短期入所やレスパイト入
院など在宅医療介護の支援にも力を入
れています。さらに福島県中及び県南
地域の神経難病患者さんの受け入れな
ど地域のニーズに応えていきます。

脳神経内科病棟では、医師や多職種を交えたカンファレンスを行い、患者さん・家族の
思いを大切にした看護を提供しています。重症心身障がい児（者）病棟においても、一人
ひとりの患者さんの尊厳を守りながら、持てる力に着目し笑顔を引き出せるよう多職種協
同のもと支援しています。

病院の特徴

小松 優理香
1病棟　

福島病院は、患者さんを生活する人ととらえ、多
職種が一丸となって関わっています。多重課題の中、
何を最優先すべきか悩む毎日ですが、病棟の先輩方
からサポートを受け、学びを深めています。患者さ
んに安全安楽な看護を提供できるよう、日々の学び
を根拠で裏付け、確かなものとしていきたいと思い
ます。

大平 由利子

個別性のある看護の提供のため、特にアセスメン
ト力を養うことに力を注いでいます。支援体制もプ
リセプターとエルダーを配置しています。人・いの
ちを理解し、患者さんの思いに寄り添える看護師に
成長できるよう全力でサポートします。

皆さんの成長を
応援しています！

住　　 所 〒 962-8507 福島県須賀川市芦田塚 13
電　　 話 0248-75-2131
担 当 者 管理課 庶務班長、看護部長
E - m a i l 119-shomuhan@mail.hosp.go.jp
病 床 数 303 床
看 護 師 数 137 人
勤 務 体 系 ３交替制
寮・ 宿 舎 あり（病院リース宿舎）
保 育 所 あり（0 歳児から 6 歳児までの保育）

病院までのアクセス JR 東北本線「須賀川駅」下車 徒歩 25 分

看護の
特　徴

日々の学びを
根拠ある看護へ

先輩の声は
こちらから！

⃝福島病院附属看護学校
⃝太田綜合病院附属看護専門学校
⃝公立岩瀬病院付属高等看護学院
⃝星総合病院付属高等看護学院
⃝仙台医療センター附属仙台看護助産学校

主 な
出 身 校
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福 島 県

いわき病院
URL：https://iwaki.hosp.go.jp/
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1年目ナース
からの

メッセージ
教育担当師長

からの
メッセージ

慢

看

診 療 科
病 棟 名 診 療 科
第 1 病 棟 重症心身障がい児（者）
第 2 病 棟 重症心身障がい児（者）・神経難病に係る療養介護病棟（医療型）
第 3 病 棟 脳神経内科・内科

外来・手術室

いわき病院の使命は、重症心身障が
い児（者）に対する医療、神経難病に
対する医療、地域一般医療です。平成
31 年 2 月に新病院が開院となり、神
経難病等に対する療養介護サービス事
業を開始しています。患者さんの病状
を心身両面から十分把握し、患者さん
本位の医療を行うことを職員一同が目
指しています。

「患者さん家族の生活を大切にし、患者中心の看護を行います」と看護部の理念に掲げ
ています。病状により話すことが難しい患者さんであっても表情や反応から何を訴えてい
るのか読み取り、心を込めて看護を実践しています。多職種との連携を図りながら患者さ
んの持っている力を最大限に発揮できるよう笑顔を引き出せる関わりを目指しています。

病院の特徴

山崎 由美
第3病棟

私は脳神経内科に勤務しています。神経難病の患者さんが多
く、長期入院を余儀なくされている方や疾患により、思いを声で
伝えることが困難な患者さんがいらっしゃいます。初めは患者さ
んの伝えたいことが汲み取れず、悩んだ時期もありました。しか
し、患者さんと積極的に関わることで信頼が深まり、今では患者
さんと関わることが日々の楽しみであり原動力になっています。悩
み、考えることは必ず成長に繋がります。これからも患者さんに
真心のこもった、あたたかい看護を提供できるように頑張ります。

相楽 初江

患者さんとそのご家族にとっての最良を一番近く
で一緒に考える看護師の育成を目指しています。その
ために、いわき病院の看護職員教育計画に基づいて、
魅力ある研修内容を工夫したり看護職員の自己研鑽
意欲をキャッチし支援することを心がけています。

新人看護師の
力を引き出し
サポートしていくために

住　　 所 〒 971-8126 福島県いわき市小名浜野田字八合 88 番地の 1
電　　 話 0246-88-7101
担 当 者 管理課 庶務班長
E - m a i l 120- iwaki - jinji@mail.hosp.go.jp
病 床 数 154 床
看 護 師 数 108 人
勤 務 体 系 ３交替制、２交替制
寮・ 宿 舎 あり
保 育 所 なし

病院までのアクセス

○公共交通機関
　JR 常磐線「いわき湯本駅」下車
　新常磐交通「小名浜・玉川団地経由イオンモール行「野田」下車（約12 分）
○車
　常磐道「いわき湯本」IC から約 16 分

看護の
特　徴

「あたたかい看護」を
目指して

先輩の声は
こちらから！

⃝福島病院附属看護学校
⃝仙台医療センター附属仙台看護助産学校
⃝山形病院附属看護学校
⃝水戸医療センター附属桜の郷看護学校
⃝国立看護大学校	 ⃝仙台青葉学院短期大学
⃝いわき市医療センター看護専門学校（旧磐城共立高等看護学院）
⃝松村看護専門学校

主 な
出 身 校
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▍募集施設一覧

病 院 名 奨 学 金 額（ 年 額 ） 申 込 先 紹 介 頁

函 館 病 院 400,000 円 庶務班長　☎　0138-51-6281 ▶ P.15

帯 広 病 院 600,000 円 管理課長　☎　0155-33-3155 ▶ P.17

花 巻 病 院 720,000 円 庶務係長　☎　0198-24-0511 ▶ P.22

岩 手 病 院 720,000 円 庶務班長　☎　0191-25-2221 ▶ P.23

釜 石 病 院 660,000 円
（入学初年度は 860,000 円） 管理課長　☎　0193-23-7111 ▶ P.24

宮 城 病 院 600,000 円
（入学初年度は 800,000 円） 庶務班長　☎　0223-37-1131 ▶ P.27

あきた病院 600,000 円
（入学初年度は 800,000 円） 管理課長　☎　0184-73-2002 ▶ P.28

米 沢 病 院 400,000 円
（入学初年度は 600,000 円） 庶務班長　☎　0238-22-3210 ▶ P.30

福 島 病 院 600,000 円 管理課長　☎　0248-75-2131 ▶ P.31

いわき病院 600,000 円 庶務班長　☎　0246-88-7101 ▶ P.32

奨学金制度のご案内

国立病院機構では、将来の国立病院機構の病院を担う看護師及び助産師の育成のため、奨学金制度を設けています。
看護師及び助産師を目指して勉強されており、

国立病院機構の病院への就職を希望する看護学生を対象に、奨学金を貸与することでその修学を支援しています。
奨学金は、貸与を受けた年数分、その病院で勤務すれば返済不要となります。
奨学生を募集している病院は下記のとおりです。詳細につきましては、各病院へお問い合わせ下さい。
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先輩教員からのメッセージ
先輩教員からのメッセージ

附属看護学校は、看護師として必要な知識・技術を教授し、社会に貢献し得る有能
な人材育成を教育目的とします。教員として、看護の楽しさを教え、熱意ある学生
と共感し、ともに成長してみませんか。

臨床で培った知識・技術と看護に対する熱意が明日の看護師（助産師）を育てます。

附属養成所で活躍する教員
未来の看護を創造する看護職への道、私たちはサポートします。

未来の看護師を育ててみませんか？

講　　義 学生が理解しやすい内容にするため、担当科目のテキストや資料に
加え、自らの看護経験も題材にして講義をします。

演　　習 学生が患者さんの援助に必要な日常生活の援助技術・診療の補助技
術を習得できるよう、看護実習室で技術教育を行います。

実習指導 臨地実習において学生が実際に患者さんを受け持ち、看護を行う際
の指導を行います。

研究活動 看護の質の向上に寄与するため、看護教育や専門分野に対する研究
活動を行います。

北海道医療センター附属札幌看護学校

下田 旬美

看護教員になって三年目となりまし
た。学生が看護を学ぶことによって、
他者への気遣いができるようになり、
細かなことに気づくことができるよう
になっていく姿をみて、改めて看護教
育のやりがいを感じています。また日々
のクラス運営や実習指導を通して、学
生に気づかされることや助けられるこ
とも多く、自分自身も学生たちに育て
られているのだと感じます。今後も学
生と共に学ぶ姿勢を持ち続け、努力し
ていきたいと思います。�

看護教員は学生と共に学び合い、共
に成長できることが魅力です。実習指
導では、学生と共に患者さんを理解し
看護を考えていくことが楽しく、学生
が生き生きと患者さんと関わっている
姿を見ると教員としてやりがいを感じ
ます。学生は自ら学んでいく力を持っ
ているため、学生が自ら考え行動でき
るような指導を目指しています。学生
と会話する機会を多く持ち、学生が感
じていることや考えていることを大切
にしていきたいと思います。�

仙台医療センター附属仙台看護助産学校

柏倉 里美
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独立行政法人
国立病院機構  北海道東北管内所属病院附属看護（助産）学校

山形病院附属看護学校 福島病院附属看護学校

仙台医療センター附属
仙台看護助産学校弘前病院附属看護学校北海道医療センター附属

札幌看護学校
https://satsukan.ac.jp/
〒063-0004　北海道札幌市西区山の手4条6丁目2番22号 
TEL.011-611-8170
■学生定員／1学年80名　■修業年限／3年
■学生寮の有無／無

https://hirosaki.hosp.go.jp/kango/index.html
〒036-8545　青森県弘前市大字富野町1番地 
TEL.0172-32-7771
■学生定員／1学年40名　■修業年限／3年
■学生寮の有無／無　　※社会人入学試験あり

https://fukushima.hosp.go.jp/kango/index.html
〒962-8507　福島県須賀川市芦田塚13番地 
TEL.0248-75-2285
■学生定員／1学年40名　■修業年限／3年
■学生寮の有無／無
※平成31年（令和元年）度から学生募集停止　令和3年3月閉校

https://nsmc.hosp.go.jp/Training/02/
〒983-0045　宮城県仙台市宮城野区宮城野2丁目8番8号 
TEL.022-293-1312
＜助産学科＞ ■学生定員／1学年25名　■修業年限／1年
＜看護学科＞ ■学生定員／1学年80名　■修業年限／3年
	 ■学生寮の有無／有（部屋数：206室）

https://yamagata.hosp.go.jp/kangaku/
〒990-0876　山形県山形市行才126-2 
TEL.023-681-2301
■学生定員／1学年40名　■修業年限／3年
■学生寮の有無／無　　※社会人入学試験あり
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進　路　卒業後の資格と主な進路

奨学金 併願制

■看護師国家試験受験資格	 ■保健師学校、助産師学校受験資格	 ■大学 3 年次編入資格
■専門士（医療専門課程）称号の授与	 ■大学教育学部養護教諭特別学科受験資格

仙台医療センター附属
仙台看護助産学校
助産学科

北海道東北管内所属の国立病院
機構附属看護学校からの推薦
制度があります。

　助産学科では、助産マタニティサイクル
を支援する専門職として、助産の基礎的
実践能力を育てます。
　1年間の修業期間のなかで、基礎助産学、
助産診断・技術学、地域母子保健、助産
管理を、学内と臨地実習の場において
学習します。

98.1%

95.1%

98.2%
99.2%

95.1%

99.0%

95.5%

98.4%

94.9%
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（%）

2011年度 2012年度 2013年度 2014年度 2016年度 2017年度 2018年度 2015年度

〈看護師国家試験合格率〉
全国
北海道東北
管内附属養成所

97.7% 97.1%

98.5%

96.3%

94.3% 94.3%94.1%

■国立病院機構
■公立病院 など

【就職】
■大学3年次編入
■大学教育学部養護教諭特別学科

■保健師学校
■助産師学校

【進学】

国立病院機構独自の奨学金制度について
看護職員募集案内P.33 をご覧ください。

併願制を利用し、国立病院機構附属看護学校へ！!
国立病院機構北海道東北管内所属附属看護学校では、入学試験において「併願制」を取り入れて実施しています。併願制とは、併願希望者が
第一希望校で補欠合格となった場合、併願希望校で欠員が生じた場合に入学資格を得ることができる制度です。その場合、併願校を改めて受
験する必要はありません。
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年間スケジュール

カリキュラム
※年間スケジュールは、学校行事・カリキュラムにおいて、
　学校により行事月日・単位数が異なります。

【基礎分野】
●科学的思考の基盤
●人間と生活・社会の理解

【専門基礎分野】
●人体の構造と機能
●疾病の成り立ちと回復の促進
●健康支援と社会保障制度

【専門分野Ⅰ・Ⅱ】

【統合分野】

【臨地実習】

●在宅看護論　
●看護の統合と実践　

3年生

2年生

1年生

※行事の名称・時期は学校により若干異なります。

●基礎看護学　●成人看護学
●老年看護学　●小児看護学
●母性看護学　●精神看護学　　

統合分野
［8単位］

［32単位］
専門分野Ⅰ・Ⅱ

［13単位］
基礎分野

［21単位］
専門基礎分野

［23単位］
臨地実習

入学式・新入生歓迎会

看護の日行事 誓いの式

学年交流会・親睦会

夏季休業

学校祭・体育大会

冬季休業

看護師国家試験

卒業式・春季休業

オープンスクール

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

防 災 訓 練

学　校　祭

入　学　式

スポーツ大会

《誓いの式》　看護の道を歩み続けることを決意し、キャンドルの中でその思いを表現します。

学校での年間スケジュール
おなじ夢を持つ仲間とともに学び、
成長する充実した学校生活がまっています。



令和3年度採用
看護職員募集案内

募 集 職 種：助産師・看護師

採用試験日

第1回	 令和 2 年 6 月 20 日	（土）

第2回	 令和 2 年 8 月 1 日	（土）

願書受付期間

第1回	 令和 2 年 5 月 12 日	（火） 
		  ～ 6 月 12 日	（金）必着

第2回	 令和 2 年 6 月 22 日	（月） 
		  ～ 7 月 27 日	（月）必着

お問い合せ・資料の請求

国立病院機構 
北海道東北グループ事務所

［オフィス・連絡先］
〒983-0045 
宮城県仙台市宮城野区宮城野2丁目8番8号
TEL	 022-291-0413
FAX	 022-297-3915
https://hokuto.hosp.go.jp/
※北海道東北地区の各病院へリンクできます。

北海道東北グループ事務所


